
SALE!
カタログ、ウエブサイト内全商品*が
1個買うと 2個目

50%割引
さらに500円の割引クーポン付!
詳細はP2をご覧ください。
*1回のご注文に1個限定のセット商品を除く。

1万円以上の
ご購入で

日本全国
送料無料

米国実績
45年以上。品質保証付サプリメント

最新キャンペーンやセールはオンラインでチェック！

www.puritan.jp
シークレットセールや優待クーポン情報が満載の
メールマガジン購読もオンラインで。

Quality Products Made in the USA

ピューリタンズプライド健康食品カタログ 

ニューヨーク自社工場から日本のお客様へお届けいたします。

Puritan’s Pride - Manufacture Direct 
Vitamins & Supplements
アメリカのメーカーから直接、格安に、
日本語でショッピング!



コエンザイムQ10  100mg 
イキイキとした健康ライフを
サポートするサプリメント
として人気のコエンザイム
Q10。コエンザイムQ10は
エネルギー産生に必要な栄養
素でそのレベルは年齢や運動
量、環境によるストレスによ
って影響を受けると考えられ
ています。食物では魚や肉類
に含有される栄養素です。

1日 1粒 目安

商品番号

15593
内容量

60粒
粒サイズ

S18 2,390円
(1粒あたり40円)

3,585円
(1粒あたり30円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
コエンザイムQ10 100mg  その他の原材料名:米ぬか油、ゼラチン、グリセ
リン、大豆レシチン、二酸化チタン着色料

ソーパルメット(ノコギリヤシ) 1000mg
男性の健康をサポートするサ
プリメントとして古くから利
用されているソーパルメッ
ト。最新の技術を使い、伝統
的なハーブであるソーパルメ
ット(ノコギリヤシ)をソフト
カプセルタイプのサプリに仕
上げました。

1日 1～2粒 目安

トリプルオメガ3-6-9

商品番号

10154
内容量

60粒
粒サイズ

S23 1,070円
(1粒あたり18円)

1,605円
(1粒あたり14円)

2個の価格

栄養成分 (3粒当たり)
ビタミンE (d-アルファトコフェロールとして)15IU、亜麻仁油1,200mg 、
ルリヂサ油1,200mg、魚油(50%オメガ3)(上記3つの油の標準脂肪酸構成: ) 
1,200mg、オメガ3脂肪酸1,260 mg、アルファリノレン酸(ALA)660mg、
エイコサペンタエン酸(EPA)360mg、ドコサヘキサエン酸(DHA)240mg、オ
メガ6脂肪酸804mg、リノール酸540mg、ガンマリノレン酸(GLA)264mg、
オメガ9脂肪酸(オレイン酸)456mg その他の原材料名: ゼラチン、グリセリ
ン この製品には魚(カタクチイワシ、イワシ、ニシン類、サケ)の成分が含ま
れています。魚アレルギーのある方は使用しないで下さい。 

1日 3粒 目安

トリプルオメガ3-6-9は、フラッ
クスシードオイル、ボーラジオイ
ル、フィッシュオイルから抽出さ
れたオメガ脂肪酸をバランスよく
配合したサプリメントです。オメ
ガ脂肪酸のほとんどは体内では生
成されないため、食事やサプリ
メントから摂取する必要がありま
す。 健康維持に十分なオメガ脂
肪酸の補給を心かげましょう。

消費期限はボトルの裏側に。 EXPはExpiration(消費期限)の略。12/10は
2010年12月を指します。この場合、商品の
消費期限は2010年12月末日です。

2 3

妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

ピューリタンズプライド売筋サプリメント
健康補助食品

スーパービオチン 5000mcg(5mg)
美容成分として最近話題の
ビオチンが、1粒にたっぷり
5000mcg(5mg)含まれてい
ます。ビオチンは水溶性のビ
タミンでビタミンHとも呼ば
れています。食物ではオート
ミールや大豆等の豆類に含有
される栄養素です。

1日 1粒 目安

商品番号

13430
内容量

60粒
粒サイズ

C12 950円
(1粒あたり16円)

1,425円
(1粒あたり12円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ビオチン(d-ビオチンとして)5000mcg(5mg)  その他の原材料名:炭酸カルシ
ウム、ゼラチン、シリカ、植物性ステアリン酸マグネシウム

ピューリタンズプライドへようこそ。
メーカー直営ならではの『高品質』『低価格』『品揃え』にて
日本のお客様のお手元へお届けいたします。 

ピューリタンズプライドは米国ニューヨーク州・ロングアイランドに本社

を置きこれまで45年以上に渡り米国サプリメント業界のリーディングカン

パニーとして製造から販売までを一貫して行っております。

約32万5千平方メートルの米国内自社工場では1400種類以上のサプリメン

トをGMP(適正製造規範)に基づいて製造しています。

「高品質の製品を消費者へ直接、お手頃な価格にて提供する」をモットー

に販売代理店や仲介業者を利用せずカタログやインターネットを通じて、

アメリカ国内を始めカナダ、ヨーロッパ、アジアなど世界各国400万人以

上のお客様にご愛顧いただいております。

商品に関するご質問はどんなことでもお気軽にお客様サービスセンターへお

電話またはEメールにてお問い合わせください。

これからも他社の追随を許さない価格、品質、サービスにてお客様にご満足

頂けるよう誠心誠意務めて参りたいと存じます。

今後とも御愛顧頂けますようお願い申し上げます。

お客様のご健康をお祈り致します。

ピューリタンズプライド創業者
アーサー・ルドルフ

高品質・低価格のサプリメントをさらにお得にお買求めいただけるよう「Welcome!クーポン」を発行しています。
クーポンは有効期間中何回でもご利用頂けますので、ぜひご家族やお友達へもお知らせください！クーポン金額分
を割引いてご購入頂けます。ご注意:送料はクーポン割引後のお買い物合計より計算されます。

クーポン有効期限 : 2008年9月30日

お客様のクーポン番号 : JPCAT08

1個の価格 1個の価格

商品番号

1594
内容量

90粒
粒サイズ

S21 1,550円
(1粒あたり18円)

2,325円
(1粒あたり13円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ソーパルメット(4:1抽出液(Serenoa repens) (果実) (ソーパルメット1,000 
mgに相当) 250mg  その他の原材料名: 大豆油、ゼラチン、グリセリン、大
豆レシチン、黄色蜜ろう、カラメル色素 

1個の価格 1個の価格

消費期限が表記されています。

男性に
人気



コエンザイムQ10
 健康補助食品

粒の大きさを示すサイズチャートは34ページにてご確認ください。

人気のセット商品
健康補助食品

4
TEL FAX WEB

03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

コエンザイムQ10 100mg
イキイキとした健康ライフを
サポートするサプリメント
として人気のコエンザイム
Q10。コエンザイムQ10は
エネルギー産生に必要な栄養
素でそのレベルは年齢や運動
量、環境によるストレスによ
って影響を受けると考えられ
ています。食物では魚や肉類
に含有される栄養素です。

1日 1粒 目安

商品番号

15592
内容量

30粒
粒サイズ

S18 1,550円
(1粒あたり52円)

2,325円
(1粒あたり39円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
コエンザイムQ10 100mg その他の原材料名:米ぬか油、ゼラチン、グリセ
リン、大豆レシチン、二酸化チタン着色料

日本でも注目のLカルニチンを主成分に、さらにコエンザ
イムQ10、ビタミンC、ビタミンEの健康成分を一緒に配
合したパワフルなサプリです。アミノ酸の一種であるL-カ
ルニチンは、加齢や食事によって影響を受けるため、十分
な摂取を心がけたい栄養素の一つです。

コエンザイムQ10・L-カルニチン

15593 60粒 S18 2,390円
(1粒あたり40円)

3,585円
(1粒あたり30円)

コエンザイムQ10 200mg

商品番号

2091
内容量

30粒
粒サイズ

S21 2,870円
(1粒あたり96円)

4,305円
(1粒あたり72円)

2個の価格

2092 60粒 S21 5,510円
(1粒あたり92円)

8,265円
(1粒あたり69円)

コエンザイムQ10 30mg

商品番号

7270
内容量

50粒
粒サイズ

S17 870円
(1粒あたり18円)

1,305円
(1粒あたり14円)

2個の価格

7271 100粒 S17 1,670円
(1粒あたり17円)

2,505円
(1粒あたり13円)

7273 200粒 S17 3,230円
(1粒あたり17円)

4,845円
(1粒あたり13円)

1日 1粒 目安

1日 3粒 目安

商品番号

51066
内容量

30粒
粒サイズ

S23
1個の価格

2,800円
(1粒あたり94円)

4,200円
(1粒あたり70円)

2個の価格

51067 60粒 S23 5,190円
(1粒あたり87円)

7,785円
(1粒あたり65円)

1日 2粒 目安

注目のコエンザイムQ10成分とビタミンEの健康パワーが
一つになったサプリメントです。アメリカでも人気の高
いコエンザイムQ10は、体内に自然に存在しエネルギー
産生に必要な栄養素です。ビタミンEは、十分な補給を毎
日心がけたいビタミンです。1粒に400IUのビタミンEと
30mgのコエンザイムQ10を含有。

コエンザイムQ10・ビタミンE

商品番号

3784
内容量

50粒
粒サイズ

S18 1,430円
(1粒あたり29円)

2,145円
(1粒あたり22円)

2個の価格

3785 100粒 S18 2,750円
(1粒あたり28円)

4,125円
(1粒あたり21円)

1日 1粒 目安

コエンザイムQ10

アルファリポ酸

47% 
OFF!

＋

イキ
イキ
と！

元気
に！
若々
しく
！ 通常価格

2,960円 
▼

セット価格

1,560円
（1日あたり26円）

おなじみのコエンザイムQ10とアルファリポ酸を格安でお得なセットにしました。
元気に!若々しく!ハツラツと!頑張るイキイキ健康生活を応援します。
*1回の注文に付き1セット限定とさせていただきます。 

燃焼にはエクササイズ!ダイエットにはバランスの取れた食事と適度
な運動を心がけ、健康美を目指しましょう。
パワフル成分カルニチンとアルファリポ酸をお得なセット価格でご
用意しました。
*1回の注文に付き1セット限定とさせていただきます。

通常価格
3,800円 
▼

セット価格

1,560円
（1日あたり26円）

商品番号 78210

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

燃焼にはエクササイズ!ダイエットにはバランスの取れた食事と適度
な運動を心がけ、健康美を目指しましょう。
パワフル成分カルニチンとアルファリポ酸をお得なセット価格でご
用意しました。

60
1日1粒目安

日分
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

59% 
OFF!

ダイエットを応援します！

アルファリポ酸

Lカルチニン
＋

商品番号 78211

60
1日1粒目安

日分



ローヤルゼリー・プロポリス
健康補助食品 (蜜蜂製品を初めて召上る場合は少量から始めアレルギー反応が無いことを確かめながら徐々に量を増やして下さい。) グルコサミン・コンドロイチン・ヒアルロン酸

健康補助食品

1万円買うと日本全国送料無料!カタログに載ってない商品はWebでチェック!

6
TEL FAX WEB

03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

プロポリス 500mg
プロポリスとは、ミツバチが
樹脂や樹液とミツバチ自身の
分泌物や蜜などを混ぜ合わせ
て出来た糊状の物質です。各
種フラボノイドを含有するプ
ロポリスは、昔から豊富な栄
養素を含む補助食品として多
くの人々に親しまれて来まし
た。1粒に自然のプロポリス
500mgに値する濃縮プロポ
リス125mgを含有。健康維
持に、元気な毎日におすすめ
のサプリです。1日  1～2粒 目安

栄養成分 (1粒当たり)
プロポリス(濃縮液125mgより) (生プロポリス500mgに相当) 500mg  その
他の原材料名:リン酸第二カルシウム、セルロース(植物由来)、ゼラチン、シ
リカ、植物性ステアリン酸マグネシウム

商品番号

3810
内容量

50粒
粒サイズ

C12 710円
(1粒あたり15円)

1,065円
(1粒あたり11円)

2個の価格

3812 100粒 C12 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

ローヤルゼリー 500mg
自然の恵みをサプリメントで
摂取!ローヤルゼリーは働き
蜂から分泌される乳白色をし
た粘着性の物質です。女王蜂
にだけ与えられる特別な栄養
分で女王蜂の寿命が働き蜂よ
り長いのはこのためだと考え
られています。ローヤルゼリ
ーには10-ヒドロキシデセン
酸(10-HDA)と呼ばれる大切
な成分が含まれています。

1日  1～3粒 目安

商品番号

7140
内容量

60粒
粒サイズ

S19 1,190円
(1粒あたり20円)

1,785円
(1粒あたり15円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ローヤルゼリー (ローヤルゼリー濃縮液 152mgより) (生ローヤルゼリー
500mgに相当)  500mg その他の原材料名:大豆油、ゼラチン、グリセリ
ン、黄色蜜ろう、カラメル色素、大豆レシチン

ローヤルゼリー 100 mg
商品番号

4370
内容量

50粒
粒サイズ

S20 700円
(1粒あたり14円)

1,050円
(1粒あたり11円)

2個の価格

ビーポーレン(蜜蜂花粉)細粒
商品番号

1071
内容量

283g
粒サイズ

- 1,670円
(1gあたり6円)

2,505円
(1gあたり5円)

2個の価格

ビーポーレンコンプレックス

1日1～2粒 目安
商品番号

4390
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,240円
(1粒あたり13円)

1,860円
(1粒あたり10円)

2個の価格

グルコサミン・コンドロイチン・MSM 
活動的に動き回る現代人やスポー
ツを楽しむ方などにおすすめの栄
養補助食品です。3つの注目成分
がひとつになってアクティブな毎
日を応援します!アメリカでも人
気のサプリメントです。

1日 3粒 目安
栄養成分 (3粒当たり)
硫酸グルコサミン二塩化カリウム1,500mg、硫酸コンドロイチン
1,200mg、メチルスルホニルメタン(MSM)500mg その他の原材料名: クロ
スポビドン、セルロース(植物由来)、セルロースコーティング、植物性ステ
アリン酸マグネシウム、シリカ、二酸化チタン着色料   この製品には甲殻類
(カニ、エビ、ロブスター、ザリガニ)成分が含まれています。

商品番号

27810
内容量

60粒
粒サイズ

T8 1,310円
(1粒あたり22円)

1,965円
(1粒あたり17円)

2個の価格

27812 120粒 T8 2,390円
(1粒あたり20円)

3,585円
(1粒あたり15円)

27814 240粒 T8 4,670円
(1粒あたり20円)

7,005円
(1粒あたり15円)

グルコサミン・コンドロイチン(MSM・SAMe配合)

栄養成分 (3粒当たり)
硫酸グルコサミン二塩化カリウム1,500 mg、硫酸コンドロイチン1,200 
mg 、メチルスルホニルメタン(MSM)500 mg 、S-アデノシルメチオニン
(SAM-e)100 mg その他の原材料名: ゼラチン、シリカ、植物性ステアリン
酸マグネシウム、セルロース(植物由来)  ご注意:この製品には甲殻類(エビ、
カニ、ロブスター、ザリガニ)成分が含まれています。

商品番号

13726
内容量

60粒
粒サイズ

C14 3,590円
(1粒あたり60円)

5,385円
(1粒あたり45円)

2個の価格

13727 120粒 C14 6,890円
(1粒あたり58円)

10,335円
(1粒あたり44円)

話題のグルコサミンとコンドロイ
チンに、MSMとSAMeの成分をパ
ワフルに配合したサプリメントで
す。MSMに含まれる有機体イオ
ウがグルコサミンとコンドロイチ
ン、2つの成分に働きかけます。
歩く、立つ、しゃがむ等、忙しく
動き回る現代人の健康に、スポー
ツを楽しむ活動的な方の栄養補給
にオススメのサプリメントです。

1日 3粒 目安

蜜蜂製品を初めて召し上がる場合は少量か
ら始めアレルギー反応が出ないことを確か
めながら徐々に量を増やして下さい。

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格
1個の価格

1個の価格

ヒアルロン酸 50mg 

栄養成分 (1粒当たり)
ヒアルロン酸(ヒアルロン酸ナトリウムとして) 50 mg その他の原材料名: ラ
イスパウダー、ゼラチン、シリカ、植物性ステアリン酸マグネシウム  十分
な水分摂取を心がけてください。

商品番号

63990
内容量

30粒
粒サイズ

C11 1,970円
(1粒あたり66円)

2,955円
(1粒あたり50円)

2個の価格

14860 60粒 C11 3,710円
(1粒あたり62円)

5,565円
(1粒あたり47円)

美容に役立つ成分として注目のヒ
アルロン酸を含有。

1日 1～4粒 目安

1個の価格

商品番号

6580
内容量

100粒
粒サイズ

C13 2,030円
(1粒あたり21円)

3,045円
(1粒あたり16円)

2個の価格

サメ軟骨はムコ多糖体である自然
のコンドロイチンを含んだサプリ
メントです。ピューリタンズプ
ライドではフリーズドライ法(水
分を真空状態で凍結させそのまま
の状態で乾燥させる方法)によっ
て、サメ軟骨の新鮮さをまるごと
カプセルで包み込みました。健康
や美容維持にオススメです。

1日4～6粒 目安

サメ軟骨 740mg

栄養成分 (1粒当たり)
サメ軟骨粉末(低温/真空乾燥) 740 mg  その他の原材料名: リン酸二カルシ
ウム、ゼラチン、植物性ステアリン酸マグネシウム、シリカ  この製品には
魚(サメ)成分が含まれています。

1個の価格

SAM-e 200mg

商品番号

7116
内容量

30粒
粒サイズ

T3 2,270円
(1粒あたり76円)

3,405円
(1粒あたり57円)

2個の価格

SAM-e 400mg

商品番号

13185
内容量

30粒
粒サイズ

T7 5,150円
(1粒あたり172円)

7,725円
(1粒あたり129円)

2個の価格1個の価格

1個の価格

1日 2粒 目安

1日 1粒 目安
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

ローヤルゼリー ・はちみつ

商品番号

8525
内容量

298g
粒サイズ

- 3,040円
(1gあたり11円)

4,560円
(1gあたり8円)

2個の価格1個の価格

ローヤルゼリーとはちみつがミックスされた贅沢なサプ
リメントです。1杯(8g)でローヤルゼリー865mgを摂取
することができます。ローヤルゼりーは、アミノ酸や
ビタミンを含むとても栄養価の高い健康食品です。1日
1～2杯(8g～16g)を目安にお召し上がりください

ジンセンコンプレックス・ローヤルゼリー配合

1日 1粒 目安
商品番号

7642
内容量

100粒
粒サイズ

C13 3,590円
(1粒あたり36円)

5,385円
(1粒あたり27円)

2個の価格1個の価格

ピューリタンズプライドのジンセンコンプレックスには
1粒にアメリカニンジンエキス、オタネニンジンエキス、
チョウセンニンジンエキスが各200mgずつ含有されてい
ます。さらにエゾウコギ、ローヤルゼリーを加えよりパ
ワーアップした健康食品に仕上げました。 ジンセンはイ
キイキと元気な毎日を過ごしたい方にオススメの栄養補
助食品です。

ビーポレン(蜜蜂花粉)にプロポリス、ロイヤルゼリーを
パワフルに配合



アミノ酸
 健康補助食品

アミノ酸
健康補助食品

メーカー直販だからできる『価格』・『品質』・『品揃え』
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TEL FAX WEB

03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

商品番号

7995
内容量

50粒
粒サイズ

T10 1,310円
(1粒あたり27円)

1,965円
(1粒あたり20円)

2個の価格

L-アルギニンは、アミノ酸の一種でタ
ンパク質を構成する栄養素です。最近
では、アクティブな毎日をサポートす
るサプリとして人気です。イキイキと
した健康ライフにお役立てください。

1日1～3粒 目安

L-アルギニン 1000mg

栄養成分 (1粒当たり)
L-アルギニン(塩酸アルギニンとして)1,000mg その他の原材料名: セルロー
ス(植物由来)、ポビドン、植物性ステアリン酸、シリカ、セルロースコーテ
ィング、植物性ステアリン酸マグネシウム

1個の価格

商品番号

90
内容量

50粒
粒サイズ

C12 710円
(1粒あたり15円)

1,065円
(1粒あたり11円)

2個の価格

91 100粒 C12 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

L-アルギニン 500mg
1日1粒 目安

1個の価格

1粒にL-アルギニン500mg 配合
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

L-アルギニン・L-オルニチン1500 5411 60粒 C13 1,670円
(1粒あたり28円)

2,505円
(1粒あたり21円)

DL-フェニルアラニン 500mg 4050 50粒 T8 830円
(1粒あたり17円)

1,245円
(1粒あたり13円)

GABAコンプレックス 8906 100粒 C13 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

L-カルノシン 500mg 12360 30粒 C13 2,210円
(1粒あたり74円)

3,315円
(1粒あたり56円)

L-チロシン500mg 180 50粒 C12 800円
(1粒あたり16円)

1,200円
(1粒あたり12円)

L-テアニン 12881 30粒 C13 1,490円
(1粒あたり50円)

2,235円
(1粒あたり38円)

L-フェニルアラニン 500mg 150 50粒 T3 1,190円
(1粒あたり24円)

1,785円
(1粒あたり18円)

L-メチオニン 500mg 140 50粒 T3 1,070円
(1粒あたり22円)

1,605円
(1粒あたり17円)

N-アセチルシステイン(NAC)  
600mg 214 60粒 C13 1,430円

(1粒あたり24円)
2,145円
(1粒あたり18円)

アセチルL-カルニチン 400mg・
アルファリポ酸 200mg配合 66070 30粒 C14 2,150円

(1粒あたり72円)
3,225円
(1粒あたり54円)

アセチルL-カルニチン 400mg・
アルファリポ酸 200mg配合 66087 60粒 C14 3,950円

(1粒あたり66円)
5,925円
(1粒あたり50円)

L-グルタミン 500mg 3040 50粒 T3 590円
(1粒あたり12円)

885円
(1粒あたり9円)

L-グルタミン 500mg 3042 100粒 T3 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

L-カルニチン 500mg

1日 2粒 目安

商品番号 内容量 粒サイズ

1684 60粒 T8 4,790円
(1粒あたり80円)

7,185円
(1粒あたり60円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
 L-カルニチン(L-酒石酸L-カルニチンとして) 500mg その他の原材料名: セ
ルロース (植物由来)、コーティング(食用光滑剤、エチルアルコールと酢酸
エチル、ポリグリコール、水酸化カリウム、ヒドロキシプロピルメチルセ
ルロース、オレイン酸)、植物性ステアリン酸、シリカ、クロスカルメロー
ス、植物性ステアリン酸マグネシウム

1682 30粒 T8 2,630円
(1粒あたり88円)

3,945円
(1粒あたり66円)

話題のカルニチン成分が1粒に500mg 
含有されています。アミノ酸の一種
であるL-カルニチンは加齢や食事に
よって影響を受けるため十分な摂取
を心がけたい栄養素の一つです。ダ
イエットに関心のある方に人気のサ
プリです。

1個の価格

L-システインはアミノ酸の1種で、特に最近美容サプリと
して女性に人気のあるサプリメントです。L-システイン
は、体に必要なイオウを供給する栄養素の一つです。1粒
にたっぷり500mgのシステインが含有されています。健
康と美容を応援するサプリメントです。

L-システイン 500mg

商品番号

100
内容量

50粒
粒サイズ

C12 1,300円
(1粒あたり26円)

1,950円
(1粒あたり20円)

2個の価格

1日1粒 目安
1個の価格

必須アミノ酸であるリジンは体内では生成されないた
め、食事やサプリメントとして摂取する必要がありま
す。リジンは美容成分としても人気があります。

L-リジン 500mg

商品番号

3060
内容量

100粒
粒サイズ

T8 770円
(1粒あたり8円)

1,155円
(1粒あたり6円)

2個の価格

3063 250粒 T8 1,890円
(1粒あたり8円)

2,835円
(1粒あたり6円)

1個の価格

アセチル・L-カルニチン 250mg

1日 1粒 目安
商品番号

162
内容量

30粒
粒サイズ

C12 1,170円
(1粒あたり39円)

1,755円
(1粒あたり30円)

2個の価格

アセチルL-カルニチンは、体内に自然に存在する成分
で、エネルギー生産のために脂肪酸を運搬する働きがあ
ります。ヨーロッパで人気のサプリメントです。健康補
助食品としてご使用ください。

163 60粒 C12 2,170円
(1粒あたり37円)

3,255円
(1粒あたり28円)

アセチル・L-カルニチン 1000mg

商品番号

13795
内容量

30粒
粒サイズ

C14 3,940円
(1粒あたり132円)

5,910円
(1粒あたり99円)

2個の価格1個の価格

1個の価格

アミノコンプレックスにはBCAA分岐鎖アミノ酸
と呼ばれる『バリン』『ロイシン』『イソロイ
シン』をはじめ、L-アルギニン、L-オルニチン、
L-システインを含むアミノ酸が各50mgブレンドさ
れています。アミノ酸はタンパク質を構成する栄

養素で、運動をよくする方、アクティブでエネルギッシ
ュに活動したい方に注目されています。

アミノコンプレックス 600 mg

商品番号

3930
内容量

30粒
粒サイズ

T3 1,020円
(1粒あたり34円)

1,530円
(1粒あたり26円)

2個の価格

1日 2粒 目安
1個の価格

L-カルニチン 250mg

商品番号

4140
内容量

30粒
粒サイズ

C12 1,750円
(1粒あたり59円)

2,625円
(1粒あたり44円)

2個の価格

4141 60粒 C12 3,230円
(1粒あたり54円)

4,845円
(1粒あたり41円)

1日 1粒 目安

4142 120粒 C12 5,980円
(1粒あたり50円)

8,970円
(1粒あたり38円)

1個の価格

1粒にL-カルニチン250mg 配合

1日2粒 目安

1日 1粒 目安



マルチビタミン・ミネラル
 健康補助食品

粒の大きさを示すサイズチャートは34ページにてご確認ください。

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

マルチビタミン・マルチミネラル
健康補助食品

コンプリートワン タイムリリース
ベータカロチン配合のマルチ
ビタミン・ミネラルです。ビ
タミンB群、ビタミンCに加
え、クロム、セレン、亜鉛を
含む13種類ものミネラルを
一緒に配合。さらに、バイオ
フラボノイド、ルチン、ロ
ーズヒップ、酵母、ケルプ、
ドロマイトなどのナチュラル
健康成分がブレンドされてい
ます。糖分、澱粉、塩分、保
存料、着色料は含まれてい
ません。

1日 1粒 目安
商品番号

3660
内容量

30粒
粒サイズ

T8 590円
(1粒あたり20円)

885円
(1粒あたり15円)

2個の価格

3661 60粒 T8 1,130円
(1粒あたり19円)

1,695円
(1粒あたり15円)

3664 180粒 T8 2,990円
(1粒あたり17円)

4,485円
(1粒あたり13円)

マルチビタミン グミタイプ
子供の健康に役立つビタミン、ミ
ネラルを、色とりどりのグミタイ
プサプリメントに仕上げました。
可愛らしくキャンディーの様に美
味しいので、お子様に人気のマル
チビタミンです。

1日 2粒 目安
商品番号

15112
内容量

60粒
粒サイズ

- 1,400円
(1粒あたり24円)

2,100円
(1粒あたり18円)

2個の価格

ABCプラス® シニア・ルテイン&リコピン配合
商品番号

7191
内容量

120粒
粒サイズ

T8 1,500円
(1粒あたり13円)

2,250円
(1粒あたり10円)

2個の価格

プリネータル・ビタミン
商品番号

3700
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

2個の価格
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

ピューリトロン
マルチビタミン・ミネラルに
アミノ酸を含有したサプリメ
ントです。ビタミンA、C、
D、E、ビタミンB群、マグ
ネシウムや亜鉛等のミネラル
に加え、アラニン、アルギニ
ン、グルタミン等のアミノ
酸をバランス良く配合。エネ
ルギッシュな毎日を応援しま
す。ピューリタンズプライド
の他のマルチビタミンに比べ
粒サイズが小さめです。

1日 6粒 目安

商品番号

2320
内容量

100粒
粒サイズ

T6
1個の価格

1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

2個の価格

2325 500粒 T6 4,760円
(1粒あたり10円)

7,005円
(1粒あたり8円)

メガビタミンTM ・シニア タイムリリース 
商品番号

10270
内容量

100粒
粒サイズ

T8 2,270円
(1粒あたり23円)

3,405円
(1粒あたり18円)

2個の価格

10273 250粒 T8 5,340円
(1粒あたり22円)

8,010円
(1粒あたり17円)

栄養成分 (6粒当たり)
ビタミンA (魚肝油として) 10,000 IU、ビタミンC(アスコルビン酸および
ローズヒップとして) 300mg、ビタミンD (魚肝油として)400IU、ビタミン
E(酢酸dl-アルファトコフェリルとして) 100IU、チアミン(ビタミンB1) (一
硝酸チアミンとして) 25mg、リボフラビン(ビタミンB2)25mg、ナイアシ
ン(ナイアシンアミドとして)25mg、ビタミンB6(塩酸ピリドキシンとして) 
25mg、葉酸400 mcg、ビタミB12(シアノコバラミンとして) 24 mcg、ビ
オチン150mcg、パントテン酸(d-パントテン酸カルシウムとして) 25mg、
カルシウム(リン酸第三カルシウムとして)805mg、鉄(グルコン酸第一鉄と
して)28mg、リン(リン酸第三カルシウムとして) 408mg、ヨウ素(昆布とし
て)150mcg、マグネシウム(酸化マグネシウムとして) 100mg、亜鉛(グル
コン酸亜鉛として)28 mg、セレン(セレン酵母として)24 mcg、銅(グルコ
ン酸第二銅として)1mg、マンガン(グルコン酸マンガンとして) 0.07mg、
ナトリウム15mg、カリウム(グルコン酸カリウムとして) 40mg、ビール酵
母600mg、コリン(重酒石酸コリンとして)24mg、イノシトール36mcg 、
PABA(パラアミノ安息香酸)36mcg、ルチン30mg、シトラスバイオフラボ
ノイド複合体30mg、ヘスペリジン複合体25mg、乾燥レバー100mg、赤骨
髄60mg、大豆レシチン60mg、小麦胚芽油(種子)20mg、パパイン(パパイ
ヤ酵素) (果物)20mg、L-アラニン31.7mg、L-アルギニン16.8mg、L-アス
パラギン酸30.7mg、L-システイン3.8mg、L-グルタミン酸54.8mg、L-グ
リシン17.6mg、L-ヒスチジン10mg、L-イソロイシン17.5mg、L-ロイシ
26.3mg、L-リジン27.1mg、L-メチオニン 7.9 mg、L-フェニルアラニン
15.9mg、L-プロリン12.1mg 、L-セリン20.1mg、L-スレオニン18.5mg、
L-トリプトファン1.12mg、L-チロシン11.8mg、L-バリン18.9mg  その他
の原材料名:セルロース(植物由来)、植物性ステアリン酸、クロスカルメロ
ース、セルロースコーティング、二酸化チタン着色料、植物性ステアリン
酸マグネシウム、リン酸二カルシウム、マルトデキストリン、マンニトー
ル  この製品には小麦、大豆、および魚(タラ、セイス、ハドック、メルル
ーサ、カワミンタイ、タイセイヨウアカウオ、イワシ、ニシン)成分が含ま
れています。L-トリプトファンは自然に含有されており、配合されている
ものではありません。

ウルトラ ビタミンは、毎日の健康をしっかりサポートする
栄養素がぎっしり詰まったサプリメントです。ビタミン、
ミネラルをはじめとする35種類以上もの健康成分を含有。
栄養のバランスが気になる方にオススメです。

ウルトラビタミンVM-33

商品番号

560
内容量

50粒
粒サイズ

T8 830円
(1粒あたり17円)

1,245円
(1粒あたり13円)

2個の価格

562 100粒 T8 1,550円
(1粒あたり16円)

2,325円
(1粒あたり12円)

35種類もの栄養成分を1粒に凝縮!ビタミンA、C、D、E、ビ
タミンB群に、カルシウム、亜鉛、セレン等の健康成分が、
不足しがちな栄養素をしっかり補給してくれます。

ウルトラ ビタミン (鉄分非配合)

563 250粒 T8 3,590円
(1粒あたり15円)

5,385円
(1粒あたり11円)

商品番号

500
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,550円
(1粒あたり16円)

2,325円
(1粒あたり12円)

2個の価格

503 250粒 T8 3,590円
(1粒あたり15円)

5,385円
(1粒あたり11円)

1個の価格

1個の価格

グリーンソース
「グリーンフード」は、栄養
素がいっぱい詰まった健康食
品として、最近注目を浴びて
いる健康成分です。グリーン
ソースはそんな数々の「グリ
ーンフード」を原材料として
作られたサプリメントです。
食物に自然に含有されるビタ
ミン、ミネラル、酵素、アミ
ノ酸に加え、ハーブエッセン
シャルオイル等がブレンドさ
れています。50種類以上にも
及ぶ栄養素がぎっしり詰まっ
たとても栄養価の高いサプリ
メントです。

1日 3粒 目安

商品番号

6220
内容量

60粒
粒サイズ

T10 1,910円
(1粒あたり32円)

2,865円
(1粒あたり24円)

2個の価格

グリーンソース(鉄分非配合)
商品番号

6190
内容量

120粒
粒サイズ

T10 3,590円
(1粒あたり30円)

5,385円
(1粒あたり23円)

2個の価格

6222 120粒 T10 3,590円
(1粒あたり30円)

5,385円
(1粒あたり23円)

成分表や原材料の詳細は
ホームページ
www.puritan.jp
をご覧ください。

1個の価格

1個の価格

1日 1粒 目安

1日 1粒 目安

健康管理にはバランスの取れた食事・運動はもちろんのこと、ライフサイクルによって必要な
栄養素を十分に摂取する必要があります。不足気味なビタミンやミネラルは、マルチビタミン
で補いましょう。

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格



複合ビタミンB・葉酸・パントテン酸
健康補助食品 

最新キャンペーン情報はwebでチェック!

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

ビタミンB群・ナイアシン・コリン・イノシトール
健康補助食品

B-100(ウルトラビタミンB群)タイムリリース
ビタミンB群は、一緒に摂取
することで複合的に働きエネ
ルギー産生をサポートしま
す。ビタミンBパワーが荒れ
知らずの美容を応援!内側か
らのキレイを目指す女性や、
疲れがちな男性に人気のサプ
リです。体内で成分がゆっく
り6～8時間かけて吸収され
るようタイムリリース加工さ
れています。

1日 1粒 目安

商品番号

2810
内容量

50粒
粒サイズ

T8 1,170円
(1粒あたり24円)

1,755円
(1粒あたり18円)

2個の価格

2812 100粒 T8 2,150円
(1粒あたり22円)

3,225円
(1粒あたり17円)

2813 250粒 T8 5,070円
(1粒あたり21円)

7,605円
(1粒あたり16円)

B-50(ビタミンB群) タイムリリース

商品番号

4970
内容量

60粒
粒サイズ

T8 970円
(1粒あたり17円)

1,455円
(1粒あたり13円)

2個の価格

4974 180粒 T8 2,550円
(1粒あたり15円)

3,825円
(1粒あたり11円)

商品番号

330
内容量

30粒
粒サイズ

T10 710円
(1粒あたり24円)

1,065円
(1粒あたり18円)

2個の価格

332 60粒 T10 1,310円
(1粒あたり22円)

1,965円
(1粒あたり17円)

334 120粒 T10 2,390円
(1粒あたり20円)

3,585円
(1粒あたり15円)

ストレスB+ビタミンC500mg タイムリリース

1日 1粒 目安

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1日 1粒 目安

ビタミンB1、B2、B6、ナイアシ
ン、イノシトール、PABA、パントテ
ン酸、コリン、ビオチン、ビタミン
B12、葉酸がバランス良く配合され
た複合ビタミンBサプリメントです。

12 13

妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

栄養成分 (1粒当たり)
チアミン(ビタミンB1) (一硝酸チアミンとして) 100mg、リボフラビン(ビ
タミンB2)100mg、ナイアシ(ナイアシンアミドとして) 100mg、ビタミン
B6(塩酸ピリドキシンとして) 100mg、葉酸 400 mcg、ビタミンB12(シア
ノコバラミンとして) 100mcg、ビオチン(d-ビオチンとして) 100mcg、パ
ントテン酸(d-パントテン酸カルシウムとして) 100mg、PABA(パラアミノ
安息香酸) 100mg、イノシトール 100 mg、重酒石酸コリン 100mg、特
許ブレンド(アルファルファ、クレソン、パセリ、大豆レシチン、米ぬか) 
1mg その他の原材料名: ヒドロキシプロピルメチルセルロース、セルロー
ス(植物由来)、ケイ酸カルシウム、マンニトール、植物性ステアリン酸マ
グネシウム、リン酸二カルシウム、セルロースコーティング、シリカ、マ
ルトデキストリン

ビタミンB群とビタミンCが一緒に配合。ストレス社会
で生活する現代人にオススメのサプリメントです。

ナイアシンはビタミンB群に分類され、エネルギー産生
に必要な補酵素に関わる重要な栄養素です。ナイアシン
を摂取することで紅潮が起こる場合がありますが、ヘキ
サニコンチン酸イノシトールを原材料としたフラッシュ
フリータイプのナイアシンをお届けしています。

フラッシュフリーナイアシン  500mg

商品番号

1660
内容量

50粒
粒サイズ

C12 770円
(1粒あたり16円)

1,155円
(1粒あたり12円)

2個の価格

ナイアシンアミドはビタミンB群の一つでエネルギー産
生に必要な栄養素です。

ナイアシンアミド 500mg

商品番号

730
内容量

100粒
粒サイズ

T3 640円
(1粒あたり7円)

960円
(1粒あたり5円)

2個の価格

パントテン酸はビタミンB群の一つで、炭水化物、
脂肪、たんぱく質の代謝に必要な栄養素です。

パントテン酸500mg タイムリリース

商品番号

6060
内容量

100粒
粒サイズ

T8 890円
(1粒あたり9円)

1,335円
(1粒あたり7円)

2個の価格

葉酸は特に妊娠中の方は十分な摂取を心がけたい栄養素
です。食品では緑黄色野菜、柑橘類、ベリーに含まれて
おり、ビタミンB群に分類されます。ビタミンB6やビタ
ミンB12と共に健康をサポートします。

葉酸 400mcg

商品番号

1403
内容量

250粒
粒サイズ

T1 470円
(1粒あたり2円)

705円
(1粒あたり2円)

2個の価格

商品番号

2843
内容量

250粒
粒サイズ

T1 530円
(1粒あたり3円)

795円
(1粒あたり2円)

2個の価格

2845 500粒 T1 950円
(1粒あたり2円)

1,425円
(1粒あたり2円)

葉酸 800mcg ビール酵母は、ビタミン、16のアミノ酸、14のミネラル
を豊富に含んだ栄養価の高いサプリメントです。

ビール酵母 タブレット

商品番号

743
内容量 粒サイズ

T3 590円
(1粒あたり3円)

885円
(1粒あたり2円)

2個の価格

250粒

1個の価格

1個の価格

1日 1粒 目安

ナイアシンはエネルギー産生に必要な補酵素と関わりの
ある重要な栄養素です。ゆっくりと時間をかけて無駄な
く吸収されるようタイムリリース加工されています。

ナイアシン 250mg

商品番号

5800
内容量

90粒
粒サイズ

C12 910円
(1粒あたり11円)

1,365円
(1粒あたり8円)

2個の価格

5801 180粒 C12 1,710円
(1粒あたり10円)

2,565円
(1粒あたり8円)

1日 1粒 目安
1個の価格

ビオチン 300mcg

商品番号

7961
内容量

100粒
粒サイズ

T2 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格

商品番号

2760
内容量

100粒
粒サイズ

T1 390円
(1粒あたり4円)

585円
(1粒あたり3円)

2個の価格

ビオチン 1000mcg

スーパービオチン 5000mcg(5mg)
美容成分として最近話題のビオチンが、1粒にたっ
ぷり5000mcg(5mg)含まれています。食物ではオー
トミールや大豆等の豆類に含有される栄養素です。

1日 1粒 目安

商品番号

13430
内容量

60粒
粒サイズ

C12 950円
(1粒あたり16円)

1,425円
(1粒あたり12円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ビオチン(d-ビオチンとして)5000mcg(5mg)  その他の原材料名:炭酸カルシ
ウム、ゼラチン、シリカ、植物性ステアリン酸マグネシウム

1個の価格

コリン 650mg

商品番号

700
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり8円)

2個の価格1個の価格

1日 2粒 目安

コリンはビタミンB群の一つで、体
内で重要な働きをする栄養素です。
1粒に650mgコリン含有。イキイキ
健康ライフに、すっきり冴えた毎日
をおくりたい方にオススメの健康食
品です。 

1日 1粒 目安

1日 6粒 目安

イノシトールはビタミンB群の一種で、細胞に必要な栄養
素です。食物では穀類、豆類、ナッツ、小麦胚芽、オレン
ジ等に含まれています。イキイキ健康ライフに、すっきり
冴えた毎日を送りたい方にオススメの健康食品です。

イノシトール 650mg

商品番号

710
内容量

100粒
粒サイズ

T6 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

2個の価格

1日 1～3粒 目安

サプリメントは、不規則な食事では補えきれない栄養素を
補給してくれる力強い味方です。特にビタミンB群は、普段
から十分な摂取を心がけたい栄養素の一つです。ビタミン
B6は、たんぱく質やエネルギー代謝に重要な働きをします。

ビタミンB-6

商品番号

650
内容量

100粒
粒サイズ

T1 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格

1日 1粒 目安

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格



ビタミンC・ケルセチン・ルチン
健康補助食品

1万円買うと日本全国送料無料!カタログに載ってない商品はWebでチェック!

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

ビタミンC
健康補助食品

ケルセチン プラス ビタミンC

商品番号

8049
内容量

50粒
粒サイズ

C13 1,550円
(1粒あたり31円)

2,325円
(1粒あたり24円)

2個の価格

8039 100粒 C13 2,870円
(1粒あたり29円)

4,305円
(1粒あたり22円)

14 15

妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

ビタミンC500mg・ローズヒップ配合(C-タイム)
ビタミンCは美容と健康のた
めに毎日十分な補給を心がけ
たい栄養素です。成分が体内
でゆっくり6～8時間かけて
溶けるよう製造されたタイム
リリースタイプ。特に水溶性
のビタミンCはすぐに排出さ
れやすい性質を持っています
が、タイムリリース加工によ
り持続して吸収されます。ロ
ーズヒップ配合。

1日 1粒 目安

商品番号

2430
内容量

100粒
粒サイズ

T6 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格

2433 250粒 T6 1,000円
(1粒あたり4円)

1,500円
(1粒あたり3円)

栄養成分 (1粒当たり)
ビタミンC(アスコルビン酸およびローズヒップとして(Rosa canina) (果
物)) 500mg その他の原材料名:リン酸二カルシウム、ヒドロキシプロピル
メチルセルロース、植物性ステアリン酸、シリカ、セルロースコーティン
グ、植物性ステアリン酸マグネシウム

商品番号

4070
内容量

60粒
粒サイズ

T8 470円
(1粒あたり8円)

705円
(1粒あたり6円)

2個の価格

4073 250粒 T8 1,430円
(1粒あたり6円)

2,145円
(1粒あたり5円)

ビタミンC1000mg・ローズヒップ配合(C-タイム)

スーパーC®1000 コンプレックス
ビタミンC、ローズヒップに
加えシトラスバイオフラボノ
イド、ルチンを一緒に配合。
パワーアップしたビタミン
Cサプリメントです。ビタミ
ンCは美容と健康に大切な栄
養素です。

1日 1粒 目安

商品番号

3140
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

2個の価格

3143 250粒 T8 3,110円
(1粒あたり13円)

4,665円
(1粒あたり10円)

栄養成分 (1粒当たり)
ビタミンC(アスコルビン酸およびローズヒップとして(Rosa canina) (果
物)) 1,000mg、シトラスバイオフラボノイド(Citrus sinensis)(果物) 
100mg、ルチン50mg、ヘスペリジン複合体(Citrus spp.)(果物) 25mg、
アセロラ(Malpighia punicifolia) (果物)1mg、アルファルファ(Medicago 
sativa) (全草)1mg、大麦若葉粉末(Hordeum vulgare) (葉)1mg  その他の
原材料名:セルロース(植物由来)、植物性ステアリン酸、クロスカルメロー
ス、シリカ、リン酸二カルシウム、セルロースコーティング、植物性ステ
アリン酸マグネシウム

商品番号

600
内容量

100粒
粒サイズ

T6 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格

603 250粒 T6 1,970円
(1粒あたり8円)

2,955円
(1粒あたり6円)

スーパーC®500 コンプレックス

1日 2粒 目安

ルチン 500mg
ルチンは植物に含有されるフラ
ボノイドの一種で別名ビタミン
Pとも呼ばれています。

商品番号

1561
内容量

100粒
粒サイズ

T3 770円
(1粒あたり8円)

1,155円
(1粒あたり6円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ルチン(Dimorphandra mollis) (実) 500mg 
その他の原材料名:リン酸第二カルシウ
ム、クロスカメロース、ポビドン、植物性
ステアリン酸、セルロース(植物性)、植物
性ステアリン酸マグネシウム、シリカ

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

ビタミンCクリスタル
商品番号

3160
内容量

170g
粒サイズ

- 1,130円
(1gあたり7円)

1,695円
(1gあたり5円)

2個の価格

3162 567g - 3,590円
(1gあたり7円)

5,385円
(1gあたり5円)

1個の価格

1日 1粒 目安

玉ねぎやリンゴのポリフェノール
として知られるケルセチンは、ム
ズムズ対策成分として注目を浴び
ています。

ビタミンCにアセロラ、シトラスバイオフラボノイド、
ルチンの成分がプラスされたサプリメントです。チュア
ブルタイプ。

チュアブル・アセロラプラス® 100mg

商品番号

3000
内容量

100粒
粒サイズ

T4 590円
(1粒あたり6円)

885円
(1粒あたり5円)

2個の価格1個の価格

1日 1～5粒 目安

亜鉛とビタミンCが一緒に配合されたトローチタイプ。
1粒でビタミンC300mg、亜鉛15mgを摂取できます。

ビタミンC&亜鉛トローチ

商品番号

5351
内容量

60粒
粒サイズ

T4 830円
(1粒あたり14円)

1,245円
(1粒あたり11円)

2個の価格1個の価格

1日 2粒 目安

シトラスバイオフラボノイドは野菜や果物に含有される
栄養素で、ビタミンCの吸収を助ける働きがあります。
1粒に1000mgシトラスフラボノイド配合。

シトラスバイオフラボノイド 1000mg

商品番号

2030
内容量

100粒
粒サイズ

T8 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

天然型のビタミンCが豊富な
ローズヒップ(バラの実)をカ
プセルで包み込みました。
1粒にローズヒップ750mg配
合。ローズヒップにはベー
タカロチン、ビタミンB、
E、K、ポリフェノールな
どの栄養素も含有されてい
ます。品質にこだわった一
品です。

ローズヒップ 750mg

商品番号

16650
内容量

120粒
粒サイズ

C13 4,290円
(1粒あたり36円)

6,435円
(1粒あたり27円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

ビタミンCがより進化した
エスターC特許成分を含有
しています。吸収率が高い
ため効率良く不足しがちな
ビタミンCを補給できます。

C-エスター

商品番号

11980
内容量

100粒
粒サイズ

C13 3,420円
(1粒あたり35円)

5,130円
(1粒あたり26円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

ビタミンCとビタミンEがパワフルに一つに配合された
サプリメントです。1粒にビタミンC500mg、ビタミ
ンE400IUを含有。飲みやすいソフトカプセルタイプで
す。ピューリタンズプライドでは品質と含有量にこだわ
ったサプリメントをお届けしています。

ビタミンC & E・ローズヒップ配合

商品番号

1260
内容量

50粒
粒サイズ

S23 1,400円
(1粒あたり28円)

2,100円
(1粒あたり21円)

2個の価格

1261 100粒 S23 2,590円
(1粒あたり26円)

3,885円
(1粒あたり20円)

1個の価格

1日 1～2粒 目安



ビタミンE、ビタミンA、ビタミンK、ビタミンD
健康補助食品

ミネラル・カルシウム
健康補助食品

粒の大きさを示すサイズチャートは34ページにてご確認ください。

16
TEL FAX WEB

03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

亜鉛キレート 25mg
亜鉛は体内で酵素の働きを助
ける重要な栄養素です。1粒
に10mg、25mg、50mgの亜
鉛を含有した商品を各種取り
揃えています。吸収されやす
いキレートタイプのミネラル
サプリです。

商品番号

2000
内容量

100粒
粒サイズ

T2 370円
(1粒あたり4円)

555円
(1粒あたり3円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
亜鉛(グルコン酸亜鉛として) 25mg 推
奨量を超えて使用しないで下さい。
その他の原材料名:セルロース(植物由
来)、第2リン酸カルシウム、植物性ス
テアリン酸、セルロースコーティン
グ、クロスカメロース、シリカ、植物
性ステアリン酸マグネシウム

2003 250粒 T2 840円
(1粒あたり4円)

1,260円
(1粒あたり3円)

カルシウム・マグネシウム キレート
1粒に500mgのカルシウム
と250mgのマグネシウム含
有。不足しがちなミネラルを
手軽に補給できます。吸収さ
れやすいキレートタイプのミ
ネラルサプリです。

商品番号

4082
内容量

100粒
粒サイズ

T8 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
カルシウム(炭酸カルシウム、カキ殻、グルコン酸カルシウムとして) 
500mg、マグネシウム(酸化マグネシウムおよびグルコン酸マグネシウムと
して) 250mg  その他の原材料名: セルロース(植物由来)、クロスカルメロ
ース、二酸化チタン着色料、セルロースコーティング、植物性ステアリン
酸マグネシウム  ご注意:この製品には甲殻類(カキ)成分が含まれています。

4083 250粒 T8 2,230円
(1粒あたり9円)

3,345円
(1粒あたり7円)

ビタミンE・400IU
天然由来のビタミンEを含
有。様々な働きがあるビタミ
ンEはイキイキとした健康生
活を応援をする栄養素とし
て十分な摂取を心がけたい
ものです。ビタミンE含有量
100IU、200IU、400IUと各
種取り揃えています。

商品番号

540
内容量

100粒
粒サイズ

S18 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

2個の価格

543 250粒 S18 1,670円
(1粒あたり7円)

2,505円
(1粒あたり6円)

ビタミンE・100IU
商品番号

260
内容量

100粒
粒サイズ

S16 390円
(1粒あたり4円)

585円
(1粒あたり3円)

2個の価格

263 250粒 S16 950円
(1粒あたり4円)

1,425円
(1粒あたり3円)

545 500粒 S18 2,990円
(1粒あたり6円)

4,485円
(1粒あたり5円)

ビタミンE・200IU
商品番号

270
内容量

100粒
粒サイズ

S17 560円
(1粒あたり6円)

840円
(1粒あたり5円)

2個の価格

273 250粒 S17 1,310円
(1粒あたり6円)

1,965円
(1粒あたり4円)

複合ビタミンE・400IU
商品番号

460
内容量

100粒
粒サイズ

S18 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

2個の価格

463 250粒 S18 1,670円
(1粒あたり7円)

2,505円
(1粒あたり6円)

465 500粒 S18 2,990円
(1粒あたり6円)

4,485円
(1粒あたり5円)

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

ビタミンK 100mcg
商品番号

3070
内容量

100粒
粒サイズ

T1 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格1個の価格

ビタミンD 1000IU
商品番号

15605
内容量

100粒
粒サイズ

T6 1,020円
(1粒あたり11円)

1,530円
(1粒あたり8円)

2個の価格1個の価格

ビタミンA&D
商品番号

4990
内容量

100粒
粒サイズ

S17 510円
(1粒あたり6円)

765円
(1粒あたり4円)

2個の価格1個の価格

γ-トコフェロール(ガンマトコフェロール) 
商品番号

12286
内容量

60粒
粒サイズ

S21 2,150円
(1粒あたり36円)

3,225円
(1粒あたり27円)

2個の価格1個の価格

ベータカロチン 10,000IU
商品番号

1523
内容量

250粒
粒サイズ

S16 1,070円
(1粒あたり5円)

1,605円
(1粒あたり4円)

2個の価格1個の価格

ベータカロチン 25,000IU
商品番号

1220
内容量

100粒
粒サイズ

S17 640円
(1粒あたり7円)

960円
(1粒あたり5円)

2個の価格1個の価格

1個の価格

セレニウム・セレン

商品番号

15930
内容量

100粒
粒サイズ

S18 870円
(1粒あたり9円)

1,305円
(1粒あたり7円)

2個の価格1個の価格

カリウム キレート 99mg
商品番号

1110
内容量

100粒
粒サイズ

T7 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格1個の価格

ピコリン酸クロム (クロミニウム) 200mcg
商品番号

6390
内容量

100粒
粒サイズ

T1 770円
(1粒あたり8円)

1,155円
(1粒あたり6円)

2個の価格1個の価格

カルシウム・マグネシウム・亜鉛キレート
商品番号

4290
内容量

100粒
粒サイズ

T8 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格1個の価格

1個の価格
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

栄養成分 (1粒当たり)
ビタミンE(酢酸d-アルファトコフェリルとして) 400I.U.  その他の原材料
名:大豆油、ゼラチン、グリセリン

1日 1粒 目安

ビタミンK2 50mcg
商品番号

17875
内容量

30粒
粒サイズ

2,690円
(1粒あたり90円)

4,035円
(1粒あたり68円)

2個の価格1個の価格

S16

1日 1粒 目安

1日 1粒 目安

マグネシウムは200以上もの酵素の働きを助ける重要な
栄養素です。食品ではホウレン草、ジャガイモ、ピーナ
ッツ、玄米などに含有されています。

マグネシウム250mg

商品番号

5830
内容量

100粒
粒サイズ

T8 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

リキッドカルシウムをソフトカプセルに詰めました。1粒
に500mgカルシウム含有。さらに相性のよいビタミン
Dを一緒に配合。

カルシウム&ビタミンD

商品番号

6272
内容量

100粒
粒サイズ

S23 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格1個の価格

1日 2粒 目安

1日 1粒 目安

マルチミネラルスーパーキレート

商品番号

5580
内容量

100粒
粒サイズ

T10 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

2個の価格1個の価格

1日 2粒 目安



1万円買うと日本全国送料無料!カタログに載ってない商品はWebでチェック!
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ご注文は
こちらから

亜麻仁油・月見草油
健康補助食品

EPA・DHA 魚油
健康補助食品

 フラックスシードオイル (亜麻仁油)

1日 3粒 目安

商品番号

1450
内容量

60粒
粒サイズ

S23 510円
(1粒あたり9円)

765円
(1粒あたり7円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
多価不飽和脂肪酸0.5g、有機亜麻仁油1,000mg、アルファリノレン酸(オメ
ガ-3)500mg、リノール酸(オメガ-6)123mg、オレイン酸(オメガ9)140mg、
その他の脂肪酸および植物性栄養素72mg  その他の原材料名:ゼラチン、グ
リセリン、カラメル色素

1452 120粒 S23 830円
(1粒あたり7円)

1,245円
(1粒あたり6円)

アマ(亜麻)の種子から抽出された
フラックスシードオイルを1粒に
1000mg含有。オメガ3脂肪酸や
オメガ6脂肪酸を含む補助食品と
して注目の一品です。熱や化学成
分を使わない冷温圧搾法(コール
ドプレス)によって本来含有され
る栄養素をそのまま自然に近い状
態で仕上げたサプリメントです。
健康維持にお役立てください。

1454 240粒 S23 1,610円
(1粒あたり7円)

2,415円
(1粒あたり6円)

トリプルオメガ3-6-9はオメガ
3、6、9の脂肪酸がバランスよく
配合されたサプリメントです。オ
メガ脂肪酸は健康をサポートする
栄養素として最近の研究で注目を
浴びています。フラックスシード
オイル、ボーラジオイル、フィッ
シュオイルから抽出されたオメガ
脂肪酸を含有。1日 3粒 目安

トリプルオメガ3-6-9

栄養成分 (3粒当たり)
ビタミンE (d-アルファトコフェロールとして)15IU、亜麻仁油1,200mg 、
ルリヂサ油1,200mg、魚油(50%オメガ3)(上記3つの油の標準脂肪酸構成: ) 
1,200mg、オメガ3脂肪酸1,260 mg、アルファリノレン酸(ALA)660mg、
エイコサペンタエン酸(EPA)360mg、ドコサヘキサエン酸(DHA)240mg、オ
メガ6脂肪酸804mg、リノール酸540mg、ガンマリノレン酸(GLA)264mg、
オメガ9脂肪酸(オレイン酸)456mg その他の原材料名: ゼラチン、グリセリ
ン  この製品には魚(カタクチイワシ、イワシ、ニシン類、サケ)の成分が含
まれています。魚アレルギーのある方は使用しないで下さい。 

商品番号

10154
内容量

60粒
粒サイズ

S23 1,070円
(1粒あたり18円)

1,605円
(1粒あたり14円)

2個の価格

10157 120粒 S23 2,030円
(1粒あたり17円)

3,045円
(1粒あたり13円)

月見草オイル 500mg 

商品番号

3632
内容量

100粒
粒サイズ

S19 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

月見草オイルは、女性の美容と健康をサポートするハー
ブとして古くより利用されています。飲みやすいソフト
カプセルタイプです。濃度9%ガンマリノレン酸を含有。
ガンマリノレン酸は、女性の健康バランスを応援する人
気の成分です。

3633 250粒 S19 2,150円
(1粒あたり9円)

3,225円
(1粒あたり7円)

月見草オイル 1000mg 

商品番号 内容量 粒サイズ

7374 120粒 S22 1,430円
(1粒あたり12円)

2,145円
(1粒あたり9円)

2個の価格

7372 60粒 S22 800円
(1粒あたり14円)

1,200円
(1粒あたり10円)

オメガ3脂肪酸であるEPA(イコ
サペンタエン酸)とDHA(ドコサ
ヘキサエン酸)に、にんにくエキ
スの健康パワーをプラスしたサ
プリメントです。 にんにくは健
康の源として古くから使用され
て来た栄養補助食品です。1粒に
EPA180mgとDHA120mgを含
有。食生活がおろそかになってい
ると感じる方、毎日の健康維持の
ためにサプリメントで栄養補給
をどうぞ。

1日 3粒 目安

オメガ3フィッシュオイル・ガーリック配合

商品番号

6332
内容量

100粒
粒サイズ

S23 1,000円
(1粒あたり10円)

1,500円
(1粒あたり8円)

2個の価格

厳選されたサーモン(鮭)オイル
が2粒に1000mg配合されていま
す。サーモンオイルにはオメガ
3脂肪酸が豊富に含まれていま
す。食事がアンバランスだと感じ
ている方にオススメの健康食品で
す。4粒でEPA(イコサペンタエン
酸)180mg、DHA(ドコサヘキサエ
ン酸)220mgを摂取できます。

1日 4粒 目安

オメガ3 サーモンオイル

商品番号

12101
内容量

100粒
粒サイズ

S19 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格

オメガ3脂肪酸であるEPA(イコサ
ペンタエン酸)とDHA(ドコサヘキ
サエン酸)は青魚に含まれ、健康
維持に欠かせない栄養素です。商
品の新鮮さを保つためにビタミン
Eを配合。

1日 3粒 目安
商品番号

3832
内容量

100粒
粒サイズ

950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

3835 250粒 S23 2,210円
(1粒あたり9円)

3,315円
(1粒あたり7円)

ドコサヘキサエン酸 ・DHA 100mg
海からの健康パワー・DHAが1粒に100mg詰まったサプ
リメントです。必須脂肪酸であるDHA(ドコサヘキサエン
酸)は、体内では生成されないため食事やサプリメントか
らの摂取が必要な栄養素です。DHAはオメガ3脂肪酸に
分類され、健康や美容に重要な役割を果たします。厳選
されたフィッシュオイルから抽出されたDHAを飲みやす
いソフトカプセルに仕上げました。

1日 1粒 目安
商品番号

1030
内容量

60粒
粒サイズ

S18 1,010円
(1粒あたり17円)

1,515円
(1粒あたり13円)

2個の価格

1032 120粒 S18 1,850円
(1粒あたり16円)

2,775円
(1粒あたり12円)

S23

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

ボラージオイル 1000mg
ガンマリノレン酸(GLA)が豊富なボラージオイルは女
性にうれしいサプリメントです。ピューリタンズプラ
イドのボラージオイルは1000mgソフトカプセル1粒で
240mgのGLAを含有しています。

1日 2粒 目安
商品番号

7730
内容量

50粒
粒サイズ

S20 1,190円
(1粒あたり24円)

1,785円
(1粒あたり18円)

2個の価格

7732 100粒 S20 2,270円
(1粒あたり23円)

3,405円
(1粒あたり18円)

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

サメ肝油 500mg
1粒に500mgの鮫肝油（アルコキシグリセロール20%以
上）配合。

1日1～3粒 目安
商品番号

5560
内容量

90粒
粒サイズ

S18 1,790円
(1粒あたり20円)

2,685円
(1粒あたり15円)

2個の価格1個の価格

1日 3～6粒 目安

1日 3粒 目安

ハイリグナン・フラックスシードオイル
フラックスシードオイルには必須脂肪酸であるアルファ
リノレン酸とリノール酸が含まれています。冷温圧搾
法。品質にこだわった一品です。

商品番号

10102
内容量

120粒
粒サイズ

S23 950円
(1粒あたり8円)

1,425円
(1粒あたり6円)

2個の価格1個の価格

1日 2～3粒 目安

ノルウェー産肝油

商品番号

1150
内容量

100粒
粒サイズ

470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格

1153 250粒 S19 1,070円
(1粒あたり5円)

1,605円
(1粒あたり4円)

S19
1個の価格

ノルウェー産肝油には、ビタミンA、ビタミンDが自然に
含有されています。1粒でビタミンA1250IU、ビタミン
D135IU、タラ肝油415mg、EPA34mg、DHA32mg、を
摂取することができます。

1日1粒 目安

オメガ3魚油1000mg
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。



健康維持・生活習慣
健康補助食品

健康維持・生活習慣
健康補助食品

1万円買うと日本全国送料無料!カタログに載ってない商品はWebでチェック!

20
TEL FAX WEB

03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

アスタキサンチン 4mg
健康成分として脚光を浴びているアスタキサンチンをソ
フトジェルで包みこみました。1粒に4mgのアスタキサ
ンチンを含有。アスタキサンチンは、魚介類や藻に自
然に含有される栄養素で、カロチノイドの一種です。イ
キイキと健康的な毎日と美容をサポートするサプリメン
トです。

商品番号

12125
内容量

30粒
粒サイズ

S17 1,910円
(1粒あた64円)

2,865円
(1粒あたり48円)

2個の価格

1日 1粒 目安
1個の価格

アルファリポ酸 100mg

1日 1粒 目安

商品番号

6006
内容量

60粒
粒サイズ

C12 570円
(1粒あたり10円)

855円
(1粒あたり8円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
アルファリポ酸100mg その他の原材料名:ライスパウダー、ゼラチン、ケイ
酸マグネシウム、植物性ステアリン酸マグネシウム 

人気のアルファリポ酸100mgを
カプセルで包みこみました。アル
ファリポ酸はビタミンに似た栄養
素で、水溶性と脂溶性の性質を
持っています。イキイキとした
健康ライフを応援するサプリメ
ントです。

商品番号

130
内容量

50粒
粒サイズ

C13 830円
(1粒あたり17円)

1,245円
(1粒あたり13円)

2個の価格

131 100粒 C13 1,610円
(1粒あたり17円)

2,415円
(1粒あたり13円)

アルファリポ酸 200mg

アルファリポ酸 300mg
商品番号

13575
内容量

30粒
粒サイズ

S21 710円
(1粒あたり24円)

1,065円
(1粒あたり18円)

2個の価格

5-HTP 100mg

1日 2粒 目安

商品番号

5315
内容量

60粒
粒サイズ

C11 2,030円
(1粒あたり34円)

3,045円
(1粒あたり26円)

2個の価格

5317 120粒 C11 3,470円
(1粒あたり29円)

5,205円
(1粒あたり22円)

栄養成分 (1粒当たり)
ナイアシン(ナイアシンアミドとして) 5mg、ビタミンB6(塩酸ピリドキ
シンとして) 5mg、カルシウム26mg、マグネシウム(酸化マグネシウム
として) 25mg、5-HTP (Griffonia抽出物)(Griffonia simplicifolia) (種子) 
50mg、カノコソウ(Valeriana officinalis) (根) 50mg その他の原材料名:
リン酸第二カルシウム、セルロース(植物由来)、ゼラチン、シリカ、植物
性ステアリン酸マグネシウム  ご注意:心臓疾患のある方、抗うつ剤や肥
満治療薬を服用している方はこの商品を使用しないで下さい。眠気をも
よおす場合があります。車の運転や機械などの操作を行う前には摂取し
ないでください。 

5-HTPはアミノ酸であるセロトニ
ンの前駆体で、ストレス社会に生
活する現代人の健康をサポートす
るサプリメントです。 さらに、
ビタミンB群、バレリアン(カノコ
ソウ)のハーブ成分を一緒に配合
しています。おやすみ前などに飲
むのがおすすめです。

ピクノジェノール 30mg

1日 1～2粒 目安

栄養成分 (1粒当たり)
ピクノジェノール(Pinus maritima) (海岸松樹皮抽出物) 30mg、シトラスバ
イオフラボノイド複合体(Citrus sinensis) (果物) 300mg  その他の原材料名: 
ゼラチン、植物性ステアリン酸マグネシウム、シリカ

ピクノジェノールはヨーロッパ海
岸松の樹皮から抽出されたエキス
で、プロアントシアニジン等のフ
ラボノイド類を豊富に含んでいま
す。さらにフルーツや野菜に自然
に含有されるシトラスバイオフ
ラボノイドを一緒に配合。若々し
い健康的な毎日や美容にお奨めの
サプリです。ピクノジェノールは
Horphag Research Limitedの登録
商標で米国特許No.4,698,360に
よって保護されています。

商品番号

7130
内容量

30粒
粒サイズ

C11 2,220円
(1粒あたり74円)

3,330円
(1粒あたり56円)

2個の価格

7131 60粒 C11 4,210円
(1粒あたり71円)

6,315円
(1粒あたり53円)

商品番号

12757
内容量

90粒
粒サイズ

S17 2,590円
(1粒あたり29円)

3,885円
(1粒あたり22円)

2個の価格

ポリコサノール
ポリコサノールはサラサラ生活を応援する健康成分とし
て注目を集めてるいるサプリメントです。飲みやすいソ
フトカプセルタイプです。

キトサン 500mg
キトサンはカニやエビの殻から抽出される食物繊維で
す。食物繊維はノンカロリーであるばかりでなく満腹感
をサポートするため、健康や美容によいサプリメントと
してダイエットに関心のある方に人気があります。1粒
に500mgのキトサンを含有。油分の摂取が多いと感じて
いる方や、十分な食物繊維が摂れてないと感じている方
にオススメです。ダイエットや運動プログラムを応援す
る栄養補助食品としてお役立てください。

商品番号

4945
内容量

120粒
粒サイズ

T10 1,790円
(1粒あたり15円)

2,685円
(1粒あたり12円)

2個の価格

1日 6粒 目安

1個の価格

1個の価格

1個の価格

商品番号

4122
内容量

120粒
粒サイズ

T3 900円
(1粒あたり8円)

1,350円
(1粒あたり6円)

2個の価格

ファイバー ダイエット 
ファイバーダイエットは穀類とフルーツの食物繊維がブ
レンドされたタブレットタイプのサプリメントです。こ
の頃食生活が不規則だと感じている方にオススメのサプ
リです。

1個の価格

1個の価格

1個の価格

商品番号

12725
内容量

60粒
粒サイズ

S22 2,750円
(1粒あたり46円)

4,125円
(1粒あたり35円)

2個の価格

ハートASSURE
イキイキ健康生活を応援する成分
を各種含有。ビタミンE、葉酸、
ビタミンB12、EPA、DHA、コ
エンザイムQ10、ポリコサノール
の成分を一緒に配合。飲みやすい
ソフトカプセルタイプです。

1個の価格

1個の価格

1個の価格

リコピン 10mg

商品番号

2111
内容量

100粒
粒サイズ

S17 1,780円
(1粒あたり18円)

2,670円
(1粒あたり14円)

2個の価格1個の価格

ピクノジェノール 60mg

商品番号

2171
内容量

60粒
粒サイズ

C12 7,430円
(1粒あたり124円)

11,145円
(1粒あたり93円)

2個の価格

1日 1～2粒 目安
1個の価格

DMAE 100mg
DMAEはジメチルアミノエタノールと呼ばれ、魚などの
食物に自然に含まれる成分です。アメリカではスキンケ
ア商品の成分としても高い人気があります。美容サプリ
メントして、若々しい健康をサポートする栄養補助食品
として、お役立てください。

商品番号

1861
内容量

100粒
粒サイズ

C12 1,310円
(1粒あたり14円)

1,965円
(1粒あたり10円)

2個の価格

1日 1粒 目安
1個の価格

商品番号

10000
内容量

30粒
粒サイズ

S19 2,150円
(1粒あたり72円)

3,225円
(1粒あたり54円)

2個の価格

10001 60粒 S19 4,070円
(1粒あたり68円)

6,105円
(1粒あたり51円)

ニューロPS 100mg (ホスファチジルセリン)
1粒に100mgのホスファチジルセリン含有。

1日 3粒 目安
1個の価格

1日 1～2粒 目安

1日 2粒 目安

1日 1粒 目安
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

グレープシードエキス 100mg 5431 100粒 C12 2,190円
(1粒あたり22円)

3,285円
(1粒あたり17円)

スーパーシトリマックス 12661 90粒 C13 3,060円
(1粒あたり34円)

4,590円
(1粒あたり26円)

トリプルストレングス・レシチ
ン(ホスファチジルコリン) 2892 100粒 S23 1,430円

(1粒あたり15円)
2,145円
(1粒あたり11円)

共役リノール酸(CLA)1000mg 
トナリン 5175 90粒 S23 2,850円

(1粒あたり32円)
4,275円
(1粒あたり24円)
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商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

DGL チュアブル・リコリスエ
キス 4528 100粒 T4 1,050円

(1粒あたり11円)
1,575円
(1粒あたり8円)

アイ・ブライト 470mg 3430 100粒 C12 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

アシュワガンダ 300mg 7850 50粒 T3 1,540円
(1粒あたり31円)

2,310円
(1粒あたり24円)

アストラガルス(タイツリオウ
ギ) 470mg 3571 100粒 C12 830円

(1粒あたり9円)
1,245円
(1粒あたり7円)

アベナサティバ コンプレック
ス 500mg 10400 30粒 C13 710円

(1粒あたり24円)
1,065円
(1粒あたり18円)

イチョウ葉エキス(ギンコビロ
バ) 120mg 4544 100粒 C11 1,310円

(1粒あたり14円)
1,965円
(1粒あたり10円)

イチョウ葉エキス(ギンコビロ
バ) 60mg 5401 60粒 S17 680円

(1粒あたり12円)
1,020円
(1粒あたり9円)

ヴィテックス(チェストツリー) 
400mg 35 100粒 C12 710円

(1粒あたり8円)
1,065円
(1粒あたり6円)

ウワウルシ 500mg 931 100粒 C12 890円
(1粒あたり9円)

1,335円
(1粒あたり7円)

エキナセア 400mg 5633 100粒 C12 630円
(1粒あたり7円)

945円
(1粒あたり5円)

オオアザミ(ミルクシスル) 
250mg 4548 100粒 C12 2,150円

(1粒あたり22円)
3,225円
(1粒あたり17円)

カームタブ® 3260 100粒 T3 670円
(1粒あたり7円)

1,005円
(1粒あたり6円)

ガラナ 1200mg 5750 90粒 T8 1,310円
(1粒あたり15円)

1,965円
(1粒あたり11円)

ギムネマシルベスタ 5696 90粒 T6 1,070円
(1粒あたり12円)

1,605円
(1粒あたり9円)

クズ 15295 60粒 T8 1,530円
(1粒あたり26円)

2,295円
(1粒あたり20円)

ゴツコラ(ツボクサ) 250mg 2200 100粒 T6 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

コレアンジンセン100mg 11871 60粒 C12 950円
(1粒あたり16円)

1,425円
(1粒あたり12円)

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

サーキュレッグ 5545 60粒 T8 2,270円
(1粒あたり38円)

3,405円
(1粒あたり29円)

シナモン 14020 100粒 C13 590円
(1粒あたり6円)

885円
(1粒あたり5円)

シナモン 14022 200粒 C13 1,050円
(1粒あたり6円)

1,575円
(1粒あたり4円)

シリマリン・ミルクシスル 
1000mg 1944 90粒 S21 2,630円

(1粒あたり30円)
3,945円
(1粒あたり22円)

シリマリン・ミルクシスル 
175mg 3491 100粒 C12 1,670円

(1粒あたり17円)
2,505円
(1粒あたり13円)

シリマリン・ミルクシスル 
175mg 3492 200粒 C12 3,070円

(1粒あたり16円)
4,605円
(1粒あたり12円)

ジンジャー(生姜)ルート 550mg 5145 120粒 C12 690円
(1粒あたり6円)

1,035円
(1粒あたり5円)

スティンギングネトル(イラク
サ) 300mg 6041 100粒 C12 950円

(1粒あたり10円)
1,425円
(1粒あたり8円)

スリッパリーエルム 370mg 5125 100粒 C12 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

セージリーフ 285mg 5365 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

セロリーシード 600mg 5385 100粒 T2 650円
(1粒あたり7円)

975円
(1粒あたり5円)

セントジョーンズワート 300mg 5070 100粒 C11 1,250円
(1粒あたり13円)

1,875円
(1粒あたり10円)

セントジョーンズワート 300mg 5072 200粒 C11 2,320円
(1粒あたり12円)

3,480円
(1粒あたり9円)

ソーパルメット(ノコギリヤシ) 
450mg 3531 100粒 C12 950円

(1粒あたり10円)
1,425円
(1粒あたり8円)

ソーパルメット(ノコギリヤシ) 
450mg 3533 200粒 C12 1,770円

(1粒あたり9円)
2,655円
(1粒あたり7円)
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

商品番号

1594
内容量

90粒
粒サイズ

S21 1,550円
(1粒あたり18円)

2,325円
(1粒あたり13円)

2個の価格

ソーパルメット(ノコギリヤシ)の果実から
抽出されたエキスで、男性の健康をサポー
トするサプリメントとして古くから利用さ
れてきました。ピューリタンズプライドで
は厳選された原材料だけを使用し、厳重な
品質管理と栄養表示の分析試験により、
安心で高品質な商品だけをお届けしてい
ます。最新の技術を使い、伝統的なハー
ブであるソーパルメット(ノコギリヤシ)を
飲みやく便利なソフトカプセルタイプの
サプリに仕上げました。1粒に、自然のソ
ーパルメット1000mgに相当するエキス
250mgを含有。 

ソーパルメット(ノコギリヤシ) 1000mg
栄養成分 (1粒当たり)
ソーパルメット(4:1抽出液(Serenoa repens) (果実) (ソーパルメット1,000 
mgに相当) 250mg  その他の原材料名: 大豆油、ゼラチン、グリセリン、大
豆レシチン、黄色蜜ろう、カラメル色素

1951 180粒 S21 2,960円
(1粒あたり17円)

4,440円
(1粒あたり13円)

1日 1～2粒 目安

1個の価格商品番号

1841
内容量

90粒
粒サイズ

C12 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

2個の価格

キャッツクローは、南米のジャング
ル、特にペルーに生息する樹木です。
猫の爪に似たトゲがあることとから、
「キャッツクロウ(猫の爪)」と呼ばれて
います。1粒に300mg含有。アメリカ
でも人気の商品です。

キャッツクロー 300mg
栄養成分 (1粒当たり)
キャッツクロー(Uncaria tomentosa) (内皮) 300mg  その他の原材
料名: ライスパウダー、ゼラチン、シリカ、植物性ステアリン酸マグ
ネシウム

1日 3粒 目安

1個の価格



ハーブサプリメント五十音順 た～へ
健康補助食品

ハーブサプリメント五十音順 ほ～む
健康補助食品

最新キャンペーン情報はwebでチェック!

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

ターメリック(ウコン) 400mg 525 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

ダミアナリーフ 450mg 5121 100粒 C12 630円
(1粒あたり7円)

945円
(1粒あたり5円)

デビルズクロー 510mg 3330 100粒 C12 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

ドンクアイ 530mg 5155 100粒 C12 770円
(1粒あたり8円)

1,155円
(1粒あたり6円)

ノニ 400mg 6055 100粒 C12 2,390円
(1粒あたり24円)

3,585円
(1粒あたり18円)

バードック(ゴボウ) 425mg 3541 100粒 C12 800円
(1粒あたり8円)

1,200円
(1粒あたり6円)

ハーバル ラクサティブ 2180 100粒 T3 760円
(1粒あたり8円)

1,140円
(1粒あたり6円)

ハーバル ラクサティブ 2183 250粒 T3 1,770円
(1粒あたり8円)

2,655円
(1粒あたり6円)

パセリリーフ 420mg 3380 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

バレリアンルート 450mg 3390 100粒 C12 890円
(1粒あたり9円)

1,335円
(1粒あたり7円)

バレリアンルート 1000mg 1328 90粒 S21 1,550円
(1粒あたり18円)

2,325円
(1粒あたり13円)

フェンネルシード 480mg 5191 100粒 C12 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

ブッチャーズブルーム 470mg 5181 100粒 C12 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

ブラックコホッシュ 540mg 3511 100粒 C12 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

ブルーベリーリーフエキス 
60mg 12331 100粒 S17 830円

(1粒あたり9円)
1,245円
(1粒あたり7円)

ペパーミント 50mg 5080 90粒 S16 1,070円
(1粒あたり12円)

1,605円
(1粒あたり9円)
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

商品番号

3320
内容量

100粒
粒サイズ

C12 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

タンポポは水分のバランスをサ
ポートするハーブとして女性に
人気のサプリメントです。1粒で
520mgのタンポポを含有。

ダンデリオン(西洋タンポポ)520mg

商品番号

5211
内容量

100粒
粒サイズ

C12 630円
(1粒あたり7円)

945円
(1粒あたり5円)

2個の価格

フィーバーフュー (ナツシロギク)  
はヨーロッパやアジアで何世紀
にも渡り利用されているハーブで
す。ストレス社会を生きる現代人
の健康をサポートします。

フィーバーフュー(夏白菊) 380mg

商品番号

12796
内容量

60粒
粒サイズ

C12
価格

2,150円
(1粒あたり36円)

3,225円
(1粒あたり27円)

2個の価格

1日1粒 目安
女性・男性ともに人気のマカは、
アンデスの高知に生息し、元気の
基として古くから愛用されている
ハーブです。

マカ 300mg
1日 1～2粒 目安 1日 1～2粒 目安

1個の価格 1個の価格

成分表や原材料の詳細は
ホームページ
www.puritan.jp
をご覧ください。

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

ホースチェストナッツ(西洋トチ
ノキ)300mg 5585 100粒 T8 1,910円

(1粒あたり20円)
2,865円
(1粒あたり15円)

ホーステイル 3501 100粒 C12 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

ホーソンベリー 565mg 5141 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

ホーニーゴートウィード・マカ
配合 7321 60粒 C12 1,790円

(1粒あたり30円)
2,685円
(1粒あたり23円)

ホップスバレリアンコンボ 10342 100粒 C12 1,420円
(1粒あたり15円)

2,130円
(1粒あたり11円)

ホワイトウイローバーク (西洋
白柳)400mg 200 100粒 C12 1,190円

(1粒あたり12円)
1,785円
(1粒あたり9円)

舞茸エキス 445 100粒 C11 2,390円
(1粒あたり24円)

3,585円
(1粒あたり18円)

ユッカ 450mg 3410 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

リコリスルート 420mg 3370 100粒 C12 1,010円
(1粒あたり11円)

1,515円
(1粒あたり8円)

レッドクローバー 430mg 5131 100粒 C12 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

レッドラズベリーリーフ 400mg 5135 100粒 C12 1,280円
(1粒あたり13円)

1,920円
(1粒あたり10円)

ワイルドヤム 405 mg 30 100粒 C12 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

紫イペ 500mg 5634 100粒 C12 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)



ルテイン・ビルベリー
健康補助食品

メーカー直販だからできる『価格』・『品質』・『品揃え』

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

乳酸菌・アシドフィルス菌
健康補助食品

26 27

妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

ハーブビジョン・ルテイン・ビルベリー

1日 1～2粒 目安

商品番号

4755
内容量

60粒
粒サイズ

S17 1,970円
(1粒あたり33円)

2,955円
(1粒あたり25円)

2個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ルテイン(ゼアキサンチン自然含有) 6mg、ビルベリー抽出液(Vaccinium 
myrtillus) (果物) (25%アントシアノサイド類含有) 20mg その他の原材料名:
リン酸二カルシウム、ゼラチン、セルロース(植物由来)、蔗糖、でんぷん、
植物性ステアリン酸、シリカ、植物性ステアリン酸マグネシウム

ルテインとビルベリーが一つに配
合されたパワフルなサプリメント
です。ルテインはフルーツ、野
菜、マリゴールドに多く含有され
るカロチノイドです。ビルベリー
には15種類もの天然フラボノイ
ドが含まれています。1粒でルテ
イン6mgとビルベリー20mgを摂
取することが出来ます。

ビルベリー 1000mg

1日 1～2粒 目安

商品番号

1434
内容量

90粒
粒サイズ

S21 1,910円
(1粒あたり22円)

2,865円
(1粒あたり16円)

2個の価格

ビルベリーはヨーロピアンビルべ
リーとも呼ばれています。ビルベ
リーには15種類以上ものフラボ
ノイドが豊富に含まれています。

ビルベリー 375mg
商品番号

3451
内容量

100粒
粒サイズ

C11 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

2個の価格

プロバイオティック・アシドフィルス・ペクチン配合

1日 2粒 目安
栄養成分 (2粒当たり)
カルシウム(リン酸二カルシウム) 142mg、乳酸菌特許ブレンド(ラクトバチ
ルスアシドフィルス菌、ラブレ菌、サリバリウス菌、ブルガリア乳酸菌、ビ
フィダス菌として) 282mg、柑橘類ペクチン200mg その他の原材料名: ゼ
ラチン、シリカ、植物性ステアリン酸マグネシウム  

1粒に30億個の乳酸菌(ラクトバチ
ルス アシドフィルス、ラクトバチ
ルス ハムノサス、ラクトバチルス 
ビフィダス)をバランス良く含有。
さらに水溶性の食物繊維であるペ
クチンも含まれています。美容と
健康をサポートするサプリです。

プロバイオティック アシドフィルス

1日 1粒 目安

商品番号

2610
内容量

100粒
粒サイズ

C11 710円
(1粒あたり8円)

1,065円
(1粒あたり6円)

2個の価格

2613 250粒 C11 1,670円
(1粒あたり7円)

2,505円
(1粒あたり6円)

アシドフィルス菌はヨーグルト等
に含有されている乳酸菌です。善
玉菌をサポートし健康維持に役立
つ栄養素です。
ビフィダス菌は熱に弱い性質を持
っているため、低温製造を行い、
品質にこだわった乳酸菌サプリを
お届けしています。

商品番号

1540
内容量

100粒
粒サイズ

C12 1,780円
(1粒あたり18円)

2,670円
(1粒あたり14円)

2個の価格

1545 250粒 C12 4,040円
(1粒あたり17円)

6,060円
(1粒あたり13円)

1個の価格

1個の価格

1個の価格

ルテイン 20mg
1日 1粒 目安

商品番号

4900
内容量

30粒
粒サイズ

S17 1,490円
(1粒あたり50円)

2,235円
(1粒あたり38円)

2個の価格

4901 60粒 S17 2,750円
(1粒あたり46円)

4,125円
(1粒あたり35円)

1粒にルテイン20mg含有。(0.8%ゼ
アキサンチン160 mcg含有)。

ルテイン 6mg
商品番号

3481
内容量

100粒
粒サイズ

S16 1,430円
(1粒あたり15円)

2,145円
(1粒あたり11円)

2個の価格

1個の価格

1個の価格

ルテインプラス
商品番号

13175
内容量

30粒
粒サイズ

S17 2,390円
(1粒あたり80円)

3,585円
(1粒あたり60円)

2個の価格1個の価格

1個の価格 1個の価格

ビルベリーフルーツ60mg

1日 3～4粒 目安

商品番号

4530
内容量

100粒
粒サイズ

C11 1,770円
(1粒あたり18円)

2,655円
(1粒あたり14円)

2個の価格

ビルベリーはアントシアニンなど
のフラボノイドを豊富に含み、パ
ソコンを長時間を使用する方や読
書好きの方にオススメのサプリメ
ントです。4粒でビルベリーエキ
ス240mgを効率よく摂取するこ
とができます。1粒に一定量のア
ントシアニジン類(25%)を含有す
るよう標準化されています

1個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ビルベリー果実抽出液(Vaccinium myrtillus) (25%アントシアニジン類
(15 mg)含有) 60mg その他の原材料名: セルロース(植物由来)、ビーツ根
濃縮液、ゼラチン、リン酸二カルシウム、植物性ステアリン酸マグネシ
ウム、シリカ

栄養成分 (1粒当たり)
ラクトバチルス アシドフィルス10mg(製造時1億個のラクトバチルス アシ
ドフィルス菌を含有 :乳酸菌によって自然に生成される成分を含む) その他
の原材料名: 米粉、ゼラチン、マルトデキストリン、シリカ、植物性ステア
リン酸マグネシウム

チュアブル アシドフィルス・バニラ味

1日 3～6粒 目安

『チュアブル アシドフィルス』は乳酸菌が
詰まったチュアブルタイプのサプリメントで
す。バニラ味の美味しいアシドフィルス乳酸
菌サプリを、手軽るに楽しみながら摂ること
が出来ます。アシドフィルス菌は善玉菌をサ
ポートし健康維持に役立つ成分です。

商品番号

3611
内容量

100粒
粒サイズ

T3 990円
(1粒あたり10円)

1,485円
(1粒あたり8円)

2個の価格1個の価格

栄養成分 (1粒当たり)
ラクトバチルス アシドフィルス10mg(製造時、1億個の乳酸菌を含有)*その
他の原材料名: ソルビトール、ショ糖、マルトデキストリン、ナチュラル・
人工香料、植物性ステアリン酸、シリカ、部分水素化ナタネ油、植物性ステ
アリン酸マグネシウム 【この商品には乳成分が含まれています】

10種類のビタミンと5種類のミネラルに、ルテイン、ビ
ルベリー、イチョウ葉エキス、フラボノイドの一種であ
るケルセチン、さらにアミノ酸各種のパワー成分をたっ
ぷりと配合したサプリメントです。

オキュプレックス ルテイン・ビルベリー配合

商品番号

2862
内容量

200粒
粒サイズ

C13 4,790円
(1粒あたり24円)

7,185円
(1粒あたり18円)

2個の価格1個の価格

1日 4～8粒 目安

乳酸菌は熱に弱い
性質を持っているため、
開封後は冷蔵庫で
保管して下さい。



食物サプリメント・酵素
健康補助食品

食物サプリメント・酵素
健康補助食品

粒の大きさを示すサイズチャートは34ページにてご確認ください。

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

クラマスレイク・ブルーグリーンアルジー
オレゴン州南部クラマス湖の大
自然に生育するブルーグリーン
アルジ(藻)をサプリメントに仕
上げました。ファイトニュート
リエント、クロロフィル、カロ
チノイド、不飽和脂肪酸、ファ
イトシアニンの含有成分が、
イキイキ健康ライフを応援しま
す。十分な水分摂取を心がけて
ください。

商品番号

2540
内容量

60粒
粒サイズ

C12 1,670円
(1粒あたり28円)

2,505円
(1粒あたり21円)

2個の価格

2542 120粒 C12 3,110円
(1粒あたり26円)

4,665円
(1粒あたり20円)

唐辛子、レッドペッパーとして知られているカイエンペ
ッパーを含有したサプリメントです。1粒に450mgのカ
イエンペッパーを含有。

カイエンペッパー(カプシカム)450mg

商品番号

3290
内容量

100粒
粒サイズ

C12 470円
(1粒あたり5円)

705円
(1粒あたり4円)

2個の価格

海藻の一種であるケルプには自然のヨウ素やミネラル
が豊富に含まれています。 1粒に150mcgヨウ素含有。
1日1粒を目安にお召し上がり下さい。

ケルプ(昆布)タブレット

商品番号

623
内容量

250粒
粒サイズ

T3 520円
(1粒あたり3円)

780円
(1粒あたり2円)

2個の価格

1個の価格

1個の価格

1個の価格

28 29

妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

日本では健康食品として昔から
お馴染みの納豆。その納豆に含
有される酵素、ナットウキナー
ゼを抽出しサプリメントに仕上
げました。納豆が苦手な方もお
気軽にお召し上がりいただけま
す。1粒に50mgのナットウキナ
ーゼを含有。毎日の健康にお役
立てください。

ナットウキナーゼ

商品番号

14465
内容量

30粒
粒サイズ

S17 3,550円
(1粒あたり119円)

5,325円
(1粒あたり89円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

1粒にRNA100mg、DNA100mg、ビール酵母398mgを含
有しています。ビール酵母は各種ビタミン、アミノ酸、ミ
ネラルを豊富に含んだ栄養価の高い健康成分です。

RNA/DNA(リボ核酸・デオキシリボ核酸)

商品番号

2150
内容量

100粒
粒サイズ

T3 1,070円
(1粒あたり11円)

1,605円
(1粒あたり9円)

2個の価格1個の価格

1日 1粒 目安

商品名 商品番号 内容量 粒サイズ 1個の価格 2個の価格

クロロフィルミント(チュアブル) 4190 100粒 T2 460円
(1粒あたり5円)

690円
(1粒あたり4円)

アップルペクチン・ビタミンC配合 8964 100粒 T8 1,230円
(1粒あたり13円)

1,845円
(1粒あたり10円)

SOD(スーパーオキシドジスムターゼ) 2560 50粒 T8 1,040円
(1粒あたり21円)

1,560円
(1粒あたり16円)

無臭ガーリック 500mg 5491 100粒 S15 830円
(1粒あたり9円)

1,245円
(1粒あたり7円)

マルチエンザイム 10332 100粒 T3 1,190円
(1粒あたり12円)

1,785円
(1粒あたり9円)

スーパーストレングス・マルチエンザイム 13011 60粒 T8 1,670円
(1粒あたり28円)

2,505円
(1粒あたり21円)

パパイヤタブレット(チュアブル) 1130 100粒 T6 470円
(1粒あたり5円))

705円
(1粒あたり4円)

ブロメライン(ブロメリン) 7410 60粒 T3 990円
(1粒あたり17円)

1,485円
(1粒あたり13円)

パパイヤ パパイン 12033 250粒 T3 710円
(1粒あたり3円)

1,065円
(1粒あたり3円)

グリーンバーリーパウダー 6215 425g - 2,750円
(1gあたり7円)

4,125円
(1gあたり5円)

小麦胚芽油 490 100粒 S22 1,430円
(1粒あたり15円)

2,145円
(1粒あたり11円)

グリーンバーリーグラス(大麦若葉) 5840 120粒 T3 1,070円
(1粒あたり9円)

1,605円
(1粒あたり7円)

オオバコ外皮(サイリアム・ハスク) 3241 200粒 C12 1,550円
(1粒あたり8円)

2,325円
(1粒あたり6円)

濃縮クロロフィルは内側からのリフレッシュを応援する
サプリメントです。葉緑素であるクロロフィルは植物に
とって重要な役割を果たす成分です。ピューリタンズプ
ライドではアルファルファから抽出されたクロロフィル
を品質にこだわったソフトカプセルのサプリメントに仕
上げました。

濃縮クロロフィル (葉緑素)

商品番号

3461
内容量

100粒
粒サイズ

S17 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

1日 1～4粒 目安
1個の価格

紅麹は古くから中国で使用さ
れている食品で、モナスカス
属とよばれる菌と米を醗酵さ
せて製造されています。2粒で
1200mgの紅麹を摂取できます。
1日2粒を目安にお召し上がりく
ださい。

紅麹 600mg

商品番号 内容量 粒サイズ

6210 120粒 C13 2,990円
(1粒あたり25円)

4,485円
(1粒あたり19円)

2個の価格

6211 60粒 C13 1,640円
(1粒あたり28円)

2,460円
(1粒あたり21円)

1個の価格

1日 2粒 目安

昔からお馴染みのアップルサイダー(リンゴ酢)をタブレッ
トタイプのサプリメントに仕上げました。アップルサイダ
ー(リンゴ酢)は、アメリカでも健康に関心のある方に人気
の商品です。

サイダービネガータブレット

商品番号

2941
内容量

200粒
粒サイズ

T3 1,020円
(1粒あたり6円)

1,530円
(1粒あたり4円)

2個の価格1個の価格

1日 2～6粒 目安

スピルリナ 500mg

商品番号

3281

内容量

60粒

粒サイズ

T3 650円
(1粒あたり11円)

975円
(1粒あたり9円)

2個の価格

3283 200粒 T3 1,970円
(1粒あたり10円)

2,955円
(1粒あたり8円)

1個の価格

1日 3粒 目安

グリーンフードとしてお馴染みのアルファルファはヘル
シーライフを応援する補助食品として知られています。
年配女性の健康バランスをサポートするサプリメントと
しても人気です。

アルファルファ 500mg

商品番号

2370
内容量

100粒
粒サイズ

T3 350円
(1粒あたり4円)

525円
(1粒あたり3円)

2個の価格

2373 250粒 T3 680円
(1粒あたり3円)

1,020円
(1粒あたり3円)

2375 500粒 T3 1,220円
(1粒あたり3円)

1,830円
(1粒あたり2円)

1個の価格

1日 3粒 目安



男性に人気のサプリメント
健康補助食品

女性に人気のサプリメント
健康補助食品

1万円買うと日本全国送料無料!カタログに載ってない商品はWebでチェック!

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから

ウルトラVitaMan (タイムリリース)

1日 2粒 目安

商品番号

3894
内容量

100粒
粒サイズ

T8 2,990円
(1粒あたり30円)

4,485円
(1粒あたり23円)

2個の価格

男性の健康を応援するマルチビタ
ミン・マルチミネラルサプリメン
トです。毎日の健康維持に必要な
ビタミン、ミネラル、ハーブを含
有。目まぐるしい現代社会を生き
る男性にオススメのサプリメント
です。ゆっくりと時間をかけて無
駄なく吸収されるようタイムリリ
ース加工されています。
糖尿病・低糖症などの疾患のある方は、ご
使用になる前に医師にご相談ください。(こ
の商品にはクロムが含まれています。)

プロステン ソーパルメット・リコピン配合

商品番号

4775

内容量

60粒

粒サイズ

S18 1,550円
(1粒あたり26円)

2,325円
(1粒あたり20円)

2個の価格

メガビタミン・女性用(タイムリリース)

商品番号

6250
内容量

90粒
粒サイズ

T10 2,630円
(1粒あたり30円)

3,945円
(1粒あたり22円)

2個の価格

6252 180粒 T10 4,880円
(1粒あたり28円)

7,320円
(1粒あたり21円)

女性の健康を応援するマルチビタ
ミン・ミネラルです。ビタミン
B群や不足しがちなカルシウムに
ハーブブレンドをプラスしまし
た。50種類もの栄養素をバラン
スよく配合。忙しい毎日の栄養補
給に、まずはマルチビタミンを。

糖尿病・低糖症などの疾患のある方は、ご
使用になる前に医師にご相談ください。(こ
の商品にはクロムが含まれています。)

1日 2粒 目安

1個の価格

かぼちゃ種子オイル(パンプキンシードオイル)を飲みやす
いソフトカプセルで包みました。熱や化学成分を使わない
冷温圧搾法によって、かぼちゃ種子オイルに本来含有され
る栄養素をそのまま自然に近い状態で仕上げたサプリメン
トです。糖分、澱粉、保存料は含まれていません。

かぼちゃ種子オイル1000mg

商品番号

221
内容量

100粒
粒サイズ

S23 1,370円
(1粒あたり14円)

2,055円
(1粒あたり11円)

2個の価格1個の価格

ヨヒンベはアフリカに生育する木の樹皮から抽出される
エキスで、古くから戦闘に参加する戦士や結婚の儀式に
おもむく青年によって利用されてきました。パワフルメ
ンズを応援します。

ヨヒンベ樹皮 760mg

商品番号

6351
内容量

50粒
粒サイズ

T8 1,190円
(1粒あたり24円)

1,785円
(1粒あたり18円)

2個の価格1個の価格

バイパー

商品番号

5061

内容量

120粒

粒サイズ

C13 2,390円
(1粒あたり20円)

3,585円
(1粒あたり15円)

2個の価格1個の価格

Vi-Xはアミノ酸、亜鉛、朝鮮人参、ムイラプアマ、ヨヒン
ベ、ノコギリヤシ(ソーパルメット)などの男性に嬉しい栄
養素がぎっしり詰まったサプリメントです。

Vi-X (男性用サプリ)

商品番号

69113
内容量

60粒
粒サイズ

T10 3,590円
(1粒あたり60円)

5,385円
(1粒あたり45円)

2個の価格1個の価格

プロスタ・メト

商品番号

1642

内容量

120粒

粒サイズ

S17 1,790円
(1粒あたり15円)

2,685円
(1粒あたり12円)

2個の価格1個の価格

1粒に80mgのノコギリヤシエキスに加え、ピジウムエキス、
ウワウルシ、かぼちゃ種子オイルを配合した中高年男性の健
康維持に必要な栄養成分が勢ぞろいしたサプリメントです。

1粒あたり1000mgのコラーゲン含有。女性から注目され
ているサプリメントです。

コラーゲン(加水分解)

商品番号

4596
内容量

180粒
粒サイズ

T10 2,390円
(1粒あたり14円)

3,585円
(1粒あたり10円)

2個の価格1個の価格

1日 6粒 目安

1日 2粒 目安

1日 1粒 目安

1日 3粒 目安

1日 4粒 目安

1日 4粒 目安

1日 4粒 目安

1個の価格
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

プロゲステロンクリームは、デリケートな女性の健康を
応援するクリームです。大切な女性のバランスを考えて
開発されたクリームでアメリカでも人気の商品です。

プロゲステロンクリーム

商品番号

8547

内容量

113g

粒サイズ

- 2,990円 4,485円
2個の価格

ワイルドヤムクリーム
商品番号

1900

内容量

113g

粒サイズ

- 1,190円 1,785円
2個の価格

1個の価格

ダイジン、ゲニスチン等の大豆イソフラボンを豊富に含
む大豆製品は、男性女性を問わず健康的な食生活にぜひ
取り入れたいサプリメントです。1粒に750mg、商標登
録されたSoyLifeを使用しています。Non-GMO(遺伝子
組み換え作物の使用なし)なので安心してお召し上がり
頂けます。

SOYLIFE 大豆イソフラボン 750mg

商品番号

5
内容量

120粒
粒サイズ

C13 2,270円
(1粒あたり19円)

3,405円
(1粒あたり15円)

2個の価格1個の価格

1個の価格

1個の価格

クランベリーには健康ブームで脚
光を浴びたポリフェノールやプロ
アントシアニジンが含まれていま
す。さらにビタミンCとEを一緒
に配合。美容と健康にヘルシーパ
ワーの詰まったクランベリーサプ
リメントをお楽しみください。

濃縮クランベリー

商品番号

4360
内容量

100粒
粒サイズ

S18 950円
(1粒あたり10円)

1,425円
(1粒あたり8円)

2個の価格

1日 3～6粒 目安
1個の価格

1日 2～3粒 目安



ピューリタンズプライド健康食品カタログ・目次 ピューリタンズプライド健康食品カタログ・目次

最新キャンペーン情報はwebでチェック!

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文は
こちらから
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妊娠中・授乳中の方や薬を服用中の方、お子様へのご使用は召上る前に医師にご相談ください。使用後何らかの症状がある場合はご使用を中止し医師にご相談ください。
栄養成分、含有量、ご注意、使用方法についての詳細はウェブサイトをご覧頂くか、お客様センターまでご連絡ください。商品に含有されるアレルギー物質のお問合せ
はお客様センターまでご連絡ください。お子様の手の届かない所に保管してください。高温多湿や直射日光を避けてください。セイフティキャップボトルの密閉紙が破
れている場合やなくなっている場合は使用しないでください。本カタログの情報は一般知識として提供されるものであり、医療従事者の助言や特定の医学的症状の治療
に代わるものではありません。医学的症状に関して不明な点がある場合は必ず医師または他の有資格の医療提供者へご相談ください。1粒あたりの価格は小数点以下を繰
上げて表示しています。

 あ

亜鉛
アカツメクサ(レッドクローバー)
アシドフィルス菌・乳酸菌
アシュワガンダ 
アスタキサンチン
アストラガルス(タイツリオウギ)
アセチル・L-カルニチン
アセチルシステイン(NAC)
アップルペクチン
甘草(リコリスルート)
亜麻仁油
アミノ酸
アルギニン
アルギニン・オルニチン
アルファリポ酸
アルファリポ酸・アセチルL-カルニチン
アルファルファ

 い～う

EPA・DHA 
イチョウ葉エキス(ギンコロバ)
イノシトール
イラクサ(スティンギングネトル)
ヴィテックス(チェストツリー) 
ウコン(ターメリック)
ウルトラ ビタミン
ウルトラVita Man
ウワウルシ
  
 え～お
  
エキナセア
エヌ・アセチルシステイン(NAC)
MSM
L-アルギニン
L-オルニチン
L-カルニチン
L-カルノシン
L-グルタミン
L-システイン
L-チロシン
L-テアニン
L-フェニルアラニン
L-メチオニン
L-リジン
エンザイム(酵素)
オオアザミ(ミルクシスル)
オオバコ(サイリアムハスク)
オメガ3脂肪酸 EPA・DHA
大麦若葉(グリーンバーリーグラス)

 か～き

ガーリック(にんにく)
カノコソウ(バレリアンルート)
カプシカム(カイエンペッパー)
カボチャ種子オイル(パンプキンシードオイル)
ガラナ
カリウム
カルシウム・マグネシウム
カルニチン
カルノシン
カロチン(ベータカロチン)
肝油
キトサン
ギムネマシルベスタ

キャッツクロー
ギャバ(GABA)
ギンコビロバ(イチョウ葉エキス)

 く～け

クズ
クラマスレイク・ブルーグリーンアルジー
クランベリー
グリーンソース
グリーンバーリーグラス(大麦若葉)
グリーンバーリーパウダー
グルコサミン・コンドロイチン(MSM・SAMe配合)
グルコサミン・コンドロイチン・MSM 
グルタチオン
グルタミン
グレープシードエキス
クロミウム(クロム)
クロロフィル(葉緑素)
ケルセチン

 こ

5-HTP
コエンザイムQ10・COQ10
コエンザイムQ10 ・L-カルニチン
コエンザイムQ10 ・ビタミンE(400IU)配合
酵素(エンザイム)
ゴツコラ
ゴボウ(バードック)
小麦胚芽油
コラーゲン
コリン
コレアンジンセン(ジンセン)
コンドロイチン・グルコサミン
昆布(ケルプ)
コンプリートワン

 さ～し

サーキュレッグ
サーモンオイル
サイダービネガー
SAM-e
サメ肝油
サメ軟骨
システイン
シナモン
シニア用マルチビタミン
生姜(ジンジャー)
シリマリン・ミルクシスル
ジンセン・ローヤルゼリー配合

 す～そ

スーパーオキシドジスムターゼ(SOD)
スーパーシトリマックス
スーパービオチン
ステインギングネトル
スピルリナ
スリッパリーエルム
西洋白柳(ホワイトウイローバーク)
西洋トチノキ(ホースチェストナッツ)
セージリーフ
セレニウム・セレン
セロリシード
セントジョーンワート
SOYライフ
ソーパルメット(ノコギリヤシ)

 た～ち

ターメリック(ウコン)
大豆イソフラボン
ダミアナリーフ
ダンデリオン(西洋タンポポ)
チェストツリー(チェストベリー/ヴィテックス)
チロシン

 つ～と

月見草オイル
テアニン
DMAE
DLフェニルアラニン
デビルスクロー
ドコヘキサエンサン・DHA
トナリン・CLA・共役リノール酸
トリプルオメガ3-6-9

 な～の

ナイアシン
ナツシロギク(夏白菊)
ナットウキナーゼ(納豆キナーゼ)
NAC(エヌ・アセチルシステイン)
乳酸菌・アシドフィルス菌
Neuro-PS (ニューロPS)
にんにく(無臭にんにく)
ノコギリヤシ
ノニ

 は
 
ハートASSURE®
バードック(ゴボウ)
ハーブサプリメント
ハイグリナン・フラックスシードオイル
バイパー(Viper)
パセリリーフ
パパイヤ・パパイン
バレリアン 
パントテン酸

 ひ

ヒアルロン酸
ビーポーレン
ビール酵母
ビオチン
ピクノジェノール
ピコリン酸・クロム
必須脂肪酸
ビタミンA
ビタミンB群
ビタミンC
ビタミンD
ビタミンE
ビタミンK
ピューリトロン
ビルベリー

 ふ

ファイバー商品(食物繊維)
ブイ・エックス(Vi-X)
フィーバーフュー(夏白菊)
フィッシュオイル・ガーリック配合
フェニルアラニン
フェンネルシード 
ブッチャーズブルーム 
ブラックコホッシュ 
フラックスシードオイル(亜麻仁油)
ブルーグリーンアルジー
ブルーベリー
プロゲステロンクリーム
プロスタ・メト
プロステン ソーパルメット・リコピン配合
プロポリス
ブロメライン(ブロメリン) 

 へ～ほ

ベータカロチン・βカロチン
紅麹
ペパーミント
ホースチェストナッツ(西洋トチノキ)
ホーステイル 
ホーソンベリー 
ホーニーゴートウィード・マカ配合
ホスファチジルコリン(レシチン)
ホスファチジルセリン(Neuro-PS)
ボラージオイル
ポリコサノール
ホワイトウイローバーク (西洋白柳)

 ま～も

マイタケエキス
マカ
マグネシウム
マルチエンザイム
マルチビタミン
マルチミネラル
ミネラル
ミルクシスル(シリマリン)
紫イペ
メチオニン

 や～わ

ユッカ
葉酸
ヨヒンベ樹皮
ラズベリー(レッドラズベリー)
リコピン
リコリス(甘草)
リジン
リボ核酸・デオキシリボ核酸 (RNA/DNA)
りんごビネガー(サイダービネガー)
りんごペクチン(アップルペクチン)
ルチン
ルテイン・ビルベリー
レッドイーストライス(紅麹)
レッドクローバー
レッドラズベリー
ローヤルゼリー
ワイルドヤム
ワイルドヤムクリーム
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サイズチャート

タブレットサイズ参考 カプセルサイズ参考

カタログ内商品詳細表
サンプル

ご利用ガイド

商品番号

12796
内容量

60粒
粒サイズ

C12
価格

2,150円
(1粒あたり36円)

 T = タブレット
C = カプセル
S = ソフトカプセル
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本カタログに掲載のない商品はインターネットよりご注文いただけます。
パソコンからのお買い物は http://www.Puritan.jp へアクセス!

Puritan.jpは初めての方でも、24時間お好きなときに簡単に米国のサプリメントメーカーより直接商品をご注文いただける
オンラインショップです。どうぞお気軽にご利用ください。当店でのお買物は米国からの個人輸入扱いとなります。

03-4455-2788 03-4455-2708（平日正午から翌日午前6時、週末・祝祭日は休業） （24時間受付）
お電話でのご注文 : FAXでのご注文 :

■ 送料に関して
送料はご注文合計に応じて下記のとおりです。

5000円未満 750円 5000円～1万円未満 500円 1万円以上 送料無料
* 割引クーポンをご利用の場合、送料はクーポン利用後の商品合計額から計算されます。 

■ お届けに関して
商品のお届けは当店ニューヨーク本社出荷センターより発送されます。日本へはクロネコヤマト国際宅配便が利用され、
発送から6～9日程で届きます。ご注文の発送が完了いたしましたらEメールにて発送通知をお送りいたします。 
ご注意：アメリカからの発送となる関係上、国際情勢、郵便、通関事情の影響をうける可能性があり、お届けに通常より大幅に時間がかかる場合もござい

ますのでご了承下さい。 *小包は日本の国際空港にて必ず税関を通ります。

■ お支払いに関して

クレジットカード : Visa、マスター、JCB、アメリカンエクスプレス
銀行振込             : 三菱東京UFJ銀行・ゆうちょ銀行

【銀行振込に関するご注意】
  * お振込み手数料はお客様にご負担いただいております。
  * 週末および祝祭日のお振込は翌営業日に確認されます。
  * お支払の確認ができるまでお客様のご注文は保留されます。
  * ご注文日より10日以上経過してもお支払いの確認ができない場合、ご注文はキャンセルされます。
  * ご注文主名義とお振込主名義が異なる場合は必ずお客様サービスセンターへご連絡ください。
  *当店でのお買物は個人輸入扱いとなります。法人名義でのお振込は受付できません。 

■ 関税・消費税に関して
当店でのお買物は海外からの【個人輸入】扱いとなりますため日本の消費税は加算されませんが、お買い物合計が約
16000円を越えると、日本へ到着した時点で税関にて国内消費税、関税、および通関手数料等が加算されます。課税額
は、お荷物配送の際に運送会社よりお客様へ別途請求されます。これらの料金は個人輸入者(ご購入者)負担となりますの
であらかじめご了承ください。    
ご注意:個人輸入で持ち込まれた商品は自己責任による個人使用のみが許可されていますので、法人や団体名でのご購入は受付できませんのでご了承くださ
い。また、個人輸入では一度に輸入できる数量に制限がありますので規制の範囲内でご購入ください。詳しくはホームページご利用ガイドをご覧ください。

■ ご注文の変更・キャンセルに関して
ご注文送信時間より3時間以内にご連絡をいただけれ
ば商品の変更・キャンセルが可能です。お客様サービ
スセンターまでご連絡ください。

■ 返品・交換に関して
商品の質の高さに誇りを持ち、お客様にご満足いただ
くことを第一に考えるピューリタンズプライドでは、
全商品1年間の保証付にて提供させていただいており
ます。万が一商品にご満足頂けない場合はお客様サー
ビスセンターへ返品希望の旨と簡単な理由をご連絡く
ださい。未使用分代金を返金させていただくか、交換
商品をお送りさせていただきます。

ご不明な点がございましたらお客様サービス
センターへご連絡ください。
当店からのカタログ送付をご希望でない方はお客様センターへご連絡ください。

T1＝

T2＝

T3＝

T4＝

T6＝

T5＝

T7＝

T8＝

T9＝

T10＝

S15＝

S16＝

S17＝

S18＝

S19＝

S20＝

S21＝

S22＝

S23＝

C11＝

C12＝

C13＝

C14＝

サイズコード

TEL

FAX

03-4455-2788

03-4455-2708
平日 正午-翌朝6時

24時間受付

e-mail
info@puritan.jp

24時間受付

当店でのお買物は【前払い】です。クレジットカードをご利用の場合はカード決済承認後、銀行振込をご利用の場合はご
入金確認後の発送となります。

販売元：　

お問合せ：

Puritan’s Pride, Inc.
2100 Smithtown Avenue, Ronkonkoma, New York 11779 USA
TEL:1-631-200-5100
お客様サービスセンター
東京都港区西新橋1-2-9 日比谷セントラルビル14階
Eメール:info@puritan.jp
TEL:03-4455-2788   FAX:03-4455-2708



本カタログの価格・割引及び優待クーポンは2008年9月30日まで有効です。本カタログの掲載価格は予告なく変更されることがあります。ご注文時に商品が在
庫切れ、製造中止になっている場合もございますのであらかじめご了承ください。カタログに記載されている情報は情報提供を目的としているため商品情報の詳
細についてはラベルをご確認ください。商品の品質向上のため成分配合の変更に取り組んでおります。カタログおよびウエブサイトの情報更新は順次行っており
ますが、切替が先行しているものは実物と異なる場合がございます。ご不明な点などございましたらお気軽にお客様サービスセンターへご連絡下さい。

カタログ発行: 2008年5月 / © Puritan’s Pride, 2008  

紫外線、乾燥した空気。

気になりはじめたら、サプリメントで

栄養補給はいかがですか? 
Lシステイン、ビタミンB&C、ヒアルロン酸の

美容成分サプリメントをお得なセット価格で

ご用意しました。

プルプルで透通るような健康美をめざしましょう。

いつも、いつまでも、美しくありたい。

女性の「キレイ」を応援します。

Lシステイン
すっきり、クリアな健康美に!
アミノ酸の1種で体に必要なイオウを供給す
る栄養素です。美容サプリメントとして注
目のエルシステイン(L-Cysteine)。幅広い年
代の女性に人気があります。

ヒアルロン酸
プルルン♪のために毎日補給したい!
ここ数年CMやテレビでよく耳にする美容成分『ヒア
ルロン酸』! アメリカでも人気のサプリメントです。
食事ではとりづらいヒアルロン酸をお手軽にサプリ
メントで。美容や健康維持にお役立てください。

複合ビタミンB+ビタミンC
ビタミンBパワーが荒れ知らずの美容を応援!
1粒にビタミンB1、B2、 B6、 B12、葉酸、パントテン酸、ビオチ
ン、ナイアシンとビタミンCを含有。
ゆっくり吸収されるタイムリリースタイプ。

商品番号 78928

TEL FAX WEB
03-4455-2788 03-4455-2708 http://www.puritan.jp/
平日 正午-翌朝6時 24時間受付 24時間受付

ご注文はこちらから

初めての方は、本カタログP35のご利用ガイドをご確認ください。


